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ANUNT CONCURS

Spitalul Universitar de Urgenta Elias organizeazd concurs pentru ocuparea unor posturi
vacante:

Laborator Radiologie si Imagistica Medicala
-2 posturi - asistent medical radiologie debutant, studii postliceale sau superioare, diploma de
bacalaureat, fara vechime in specialitate;
-1 post - asistent medical radiologie, studii postliceale sau superioare, diploma de bacalaureat, vechime
minim lan Tn specialitate, cunostinte operare CT/RM,;

Laborator Analize Medicale
-1 post - asistent medical laborator debutant, studii postliceale sau superioare, diploma de bacalaureat,
fara vechime in specialitate;
-1 post - asistent medical generalist debutant, studii postliceale sau superioare, diploma de bacalaureat,
fara vechime in specialitate;

Laborator Radioterapie
-1 post - asistent medical radiologie, studii postliceale sau superioare, diploma de bacalaureat, vechime
minim 2 ani in radioterapie;

Ambulatoriu Integrat
-1 post - asistent medical generalist debutant, studii postliceale sau superioare, diploma de bacalaureat,
fara vechime in specialitate;

Sectie Clinica Anestezie si Terapie Intensiva
-2 posturi - asistent medical generalist debutant, studii postliceale sau superioare, diploma de
bacalaureat, fara vechime in specialitate;

Sectie Clinica Chirurgie Generala
-1 post - asistent medical generalist, studii postliceale sau superioare, diploma de bacalaureat, vechime
minim 1 an;

Sectie Medicina Interna
-1 post - asistent medical generalist, studii postliceale sau superioare, diploma de bacalaureat, cu
vechime minim 1 an;
-2 posturi - infirmiera debutant, curs infirmiera, studii medii sau generale, fara vechime in specialitate;

Sectie Clinica Neurologie
-2 posturi - asistent medical generalist, studii postliceale sau superioare, diploma de bacalaureat,
vechime minim 1 an;

Sectie Clinica Obstetrica Ginecologie
-1 post - asistent medical generalist, studii postliceale sau superioare, diploma de bacalaureat, cu
vechime minim 3 ani;

Sectie Clinica Ortopedie si Traumatologie
-2 posturi - asistent medical generalist debutant cu studii superioare, diploma de bacalaureat, fara
vechime in specialitate;

Bloc Operator Ortopedie si Traumatologie
-1 post - asistent medical generalist debutant, studii postliceale sau superioare, diploma de bacalaureat,
fara vechime in specialitate;
-1 post - infirmiera debutanta, curs infirmiera, studii medii sau generale, fara vechime in specialitate;
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Depozit materiale

-1 post - magazioner, studii medii, diploma de bacalaureat, fara vechime in specialitate;
Nucleu Spalatorie

-1 post - spalatoreasa, studii medii sau generale, fara vechime in specialitate;
Nucleu Bloc Alimentar

-3 posturi - muncitor necalificat, studii medii sau generale, fara vechime in specialitate;

Conditii de participare, conform HG nr.1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-

cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar
platit din fonduri publice:
1. Poate participa la concursul pentru ocuparea unui post vacant sau temporar vacant persoana care
indeplineste conditiile prevazute de Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicata, cu modificarile si
completarile ulterioare, si cerintele specifice prevazute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de
urgentd a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile si completarile
ulterioare:

a) are cetatenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte

la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

C) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,

republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza

adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice

potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale,

contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori

contra infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intenfie care ar face o persoana candidata la
post incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia
situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a

ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit

pentru savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii
ocupdrii unei functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul

national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a

unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind

organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile

ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).
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2. Pentru Tnscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar care va contine urmitoarele
documente:
a) formular de inscriere la concurs, conform modelului prevazut la anexa nr. 2 din HG 1.336/2022;
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;
C) copia certificatului de ciasatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;
d) copiile documentelor care atesti nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor
specializari, precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului
solicitate de autoritatea sau institutia publica;
e) copia carnetului de munci, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrata, care sa
ateste vechimea in munci si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;
f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
g) adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare, eliberata de catre medicul de
familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii
concursului;
h) certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasa ca nu s-au comis infractiuni
prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la
persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National
de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din
cadrul sistemului de invatdmant, sandtate sau protectie sociald, precum si orice entitate publica sau
privata a carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in varsta, persoane cu dizabilitagi
sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea
psihologica a unei persoane;
i) curriculum vitae, model comun European;
j) alte documente relevante pentru desfasurarea concursului.
Actele prevazute la alin.2 lit.b), c¢), d), e), j) vor fi prezentate si in original in vedera verificarii
conformitatii acestora.
3. Formularul de inscriere la concurs se pune la dispozitia candidatilor prin secretariatul comisiei de
concurs din cadrul serviciului RUNOS.
4. Candidatii depun la secretariatul comisiei de concurs dosarul pentru inscriere in termen de 10 zile
lucratoare de la data afisarii anuntului, pana la ora 12.00 a ultimei zile de inscriere.
5. Rezultatele selectiei dosarelor de concurs se afiseaza de catre secretarul comisiei de concurs, cu
mentiunea "admis" sau "respins", insotitda, dupa caz, de motivul respingerii, la sediul institutiei, precum
si pe pagina de internet a institutiei, in termen de o zi lucrdtoare de la expirarea termenului de depunere
a dosarelor de concurs.
6. Tipul probelor de concurs:

- Proba scrisa si proba interviu.
7. Concursul va avea loc in data de 04.11.2026 ora 9.00 proba scrisi, iar proba interviu/proba
practica in data de 10.11.2026 ora 9.00 , la sediul Spitalului Universitar de Urgentia Elias, Bld.
Marasti nr.17, sector 1, Bucuresti.
8. Bibliografia: Conform anexei prezentului anunt de concurs.
9. Tematica: Conform anexei prezentului anunt de concurs.
10. Metodologia privind conditiile de participare si de desfasurare a concursului si fisa postului
constituie anexe a prezentului anunt de concurs.

Date contact Serviciul RUNOS: 3
Bd.Marasti 17, sector 1, Bucuresti, cod postal 011461, tel.: 021 3161600/182,
email: runos@spitalul-elias.ro


file:///C:/Users/Audit/sintact%204.0/cache/Legislatie/temp198078/00202346.htm
file:///C:/Users/Audit/sintact%204.0/cache/Legislatie/temp198078/00111151.htm

-

[

J BS

7]

ACADEMIA ROMANA
SPITALUL UNIVERSITAR DE URGENTA ELIAS

Bd. Marastinr. 17, sector 1, Bucuregti, 011461, Romaénia
CUIL: 4192537, Telefon: 021.316.16.00Fax: 021.316.16.02
E-mail: contact@spitalul-elias.ro. web: www.spitalul-elias.ro

CALENDAR
Concurs posturi VACANTE

Perioada Explicatie
Afisarea (publicarea) anuntului la avizierul SUU Elias, pe site-ul spitalului
miercuri | 14.10.2026 | si pe portalul posturi.gov.ro, prin intermediul adresei de e-mail:
posturi@gov.ro
joi 15.10.2026
Perioada de depunere a dosarelor de concurs, intre orele 10.00 -12.00
miercuri | 28.10.2026
Selectia dosarelor de concurs si afisarea listei cu rezultatul selectiei cu
vineri 30.10.2026 | mentiunea “admis” sau “respins”, insotita, dupa caz, de motivul respingerii,
ora 15.30
luni 02.11.2026 | Depunarea contestatiilor privind selectia dosarelor, pana la ora 12.00
Solutionarea contestatiilor privind selectia dosarelor si afisarea listei cu
marti 03.11.2026 | rezultatul final al verificarii dosarelor de inscriere, la sediul entitatii si pe
site-ul acesteia, ora 15.30
miercuri | 04.11.2026 | Sustinere proba scrisa, ora 9.00
joi 05.11.2026 Afisarea rezultatului la proba scrisa, la sediul entitatii si pe site-ul acesteia,
ora 15.30
vineri 06.11.2026 | Depunerea contestatiilor privind rezultatele probei scrise, pana la ora 12.00
luni 09 11.2026 Aﬁ‘§a}r§‘a r'ezult'atelor la pro.ba scrisa dupad solutionarea contestatiilor, la sediul
entitatii si pe site-ul acesteia, ora 15.30
marti 10.11.2026 | Sustinere proba practici/interviu, ora 9.00
miercuri | 11.11.2026 Afisarea rezultatelor la proba interviu, la sediul entitatii si pe site-ul acesteia,
ora 15.30
joi 12.11.2026 Depunerea contestatiilor privind rezultatele interviului, pana la ora 12.00
L 13.11.2026 | Afisarea rezultatelor la proba interviu, dupa solutionarea contestatiilor, la
vineri . N . . > K
sediul entitatii si pe site-ul acesteia ora 15.30
vineri 13.11.2026 Afisarea rezultatelor finale ale concursului, la sediul entitatii si pe site-ul

acesteia cu mentiunea “admis” sau “respins”.
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA

ASISTENT MEDICAL RADIOLOGIE - Laborator Radiologie si Imagistica Medicala

TEMATICA

1. Radiatiile Rontgen: natura, proprietati fundamentale; Tubul de raze Rontgen si producerea
razelor Rontgen;

2. Defectele radiografiilor. Cauze. Remedii;

3. Radiografierea scheletului membrelor - reguli;

4. Substantele de contrast-generalitati, reactii adverse, metode prevenire si combatere
incidente/accidente post administrare substanta de contrast; Rolul asistentului medical in
administrarea substantei de contrast intravenoase;

5. Tomografia computerizata: principiul metodei, achizitie, reconstructie, postprocesare,
parametrii tehnici utilizati in CT,;

6. Notiuni de radioprotectie;

7. Examenul radiografic al aparatului respirator: notiuni de anatomie radiologica, tehnici de
explorare radiologica conventionala a aparatului respirator, incidente;

8. Examenul radiografic al neuro craniului si viscerocraniului: notiuni de anatomie radiologica,
tehnici si incidente de explorare radiologica conventionala;

9. Tehnica de investigatie CT si IRM cerebrala. Notiuni de anatomie;

10. Explorarea CT si IRM a coloanei vertebrale. Notiuni de radioanatomie;

11. Protocoale angio CT: angio CT trunchiuri supra aortice, angio CT coronarian, angio CT
arterepulmonare;

12. Examenul radiografic al centurii pelviene si al membrului inferior: notiuni de anatomie
radiologica, tehnici si incidente de explorare radiologica conventionala;

13. Artefactele in computer tomografie;

14. Explorarea CT a toracelui. Notiuni de anatomie a toracelui;

15. Bazele fizice ale imagisticii prin rezonanta magnetica. Principiile formarii imaginii de
rezonanta magnetica,;

16. Imagistica prin rezonanta magnetica la pacientul pediatric. Aparatura. Pregatirea pacientului
pediatric pentru examinarea IRM. Examinarea RM fara sedare;

17. Contraindicatii absolute si relative in IRM;

18. Substantele de contrast pe baza de Gadoliniu

BIBLIOGRAFIA

ok~ wdPE

o

Mihai Lungeanu — Manual de Tehnica Radiologica — Ed. Medicala,1988;
V. Grancea — Bazele radiologiei si imagisticii medicale

V. Mateescu- Radiodiagnostic, Radioterapie si Anatomie Functionala

M. Bratu - CT-IRM Baze Fizice si Tehnica

Normele privind Radioprotectia persoanelor in cazul expunerilor medicale la radiatii ionizante —
M.Of. nr.285/2002;

Legea nr.111/1996 privind desfasurarea, reglementarea si controlul activitatilor nucleare
Ordinul 293/2004 privind modificarea si completarea normelor de securitate radiologica in
practica de radioterapie, aprobat prin Ordinul Presedintelui CNCAN nr.94/2004;
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8. Legea nr 307/2004- privind exercitarea profesiei de asistent medical si a profesiei de moasa,
infiintarea, organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicalisi Moaselor din Romania;

9. Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea n unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele
de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor
chimice in functie de suportul care urmeazasa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si
eficientei procesului de sterilizare;

10. Legea drepturilor pacientului nr.46/2003

ASISTENT MEDICAL DE LABORATOR- Laborator Analize Medicale

TEMATICA
-BIOCHIMIE, IMUNOLOGIE
1. Biochimia sangelui: - Proteine totale, uree, creatinina, acid uric, bilirubina, glucoza, (definitie, valori
normale si patologice, importanta respectarii conditiilor de recoltare pentru efectuarea acestor teste).
- Explorarea metabolismului lipidic: colesterol, trigliceride, HDL-colesterol si
LDL-colesterol (definitie, valori normale si patologice, importanta respectarii conditiilor de recoltare
pentru efectuarea acestor teste).
2. Biochimia urinei: - componentii normali si patologici ai urinii - examenul de laborator al urinei
(recoltare, pregatirea probelor, examenul fizico-chimic).
3. Biochimia LCR-ului: - teste uzuale efectuate in laboratorul de analize medicale.
4. Reactii de aglutinare, teste imunocromatografice.
-HEMATOLOGIE
1. Hemograma: recoltare, executie, interpretare, erori.
2. VSH-ul: recoltare, executie, interpretare, erori.
3. Coloranti si coloratii folosite curent in laboratorul de hematologie .
4. Recoltarea probelor de sange: pregatirea pacientului pentru recoltare, ordinea recoltarii
vacuteinerelor, tehnica.
-MICROBIOLOGIE
1. Executarea frotiurilor din produsele patologice.
2. Coloratiile Gram, Giemsa si Ziehl-Neelsen.
3. Antibiograma difuzimetrica: tehnica si interpretare.
4. Recoltarea produselor patologice: urocultura, hemocultura, exsudat faringian.
5. Insamantarea produselor biologice: urocultura, exsudate cai respiratorii superioare
6. Curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private (conform Ordinului nr.
961/2016).
7. Norme de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile
sanitare (conform Ordinului nr. 1101/2016)
8. Gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicald (conform Ordinului nr. 1226/2012).
BIBLIOGRAFIE
1. -Biochimie clinicd - metode de laborator, Mihele Denisa - Editura Medicala, Bucuresti, 2000;

2. -Hematologie clinica, Delia Mut Popescu - Editura Medicala Bucuresti 2001
3. -Microbiologie clinica, Editura Medicald, Bucuresti 2009 - Dumitru Buiuc, Marian Negut
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4. -Compendiu de microbiologie medicala, Livia Irina Olaru — Editura Dio Bucuresti 2019

5. -Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele
de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor
chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si
eficientei procesului de sterilizare.

6. -Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale n unitatile sanitare.

7. -Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitdti medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de
date privind deseurile rezultate din activitatea medicala.

8. -ORDIN nr. 1142 din 3 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru
asistenti medicali generalisti

9. -Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania

ASISTENT MEDICAL GENERALIST — Laborator Analize Medicale

TEMATICA:

BIOCHIMIE, IMUNOLOGIE

1. Biochimia sangelui: - Proteine totale, uree, creatinina, acid uric, bilirubina, glucoza, (definitie, valori

normale si patologice, importanta respectarii conditiilor de recoltare pentru efectuarea acestor teste).
- Explorarea metabolismului lipidic: colesterol, trigliceride, HDL-colesterol si

LDL-colesterol (definitie, valori normale si patologice, importanta respectarii conditiilor de recoltare

pentru efectuarea acestor teste).

2. Biochimia urinei: - componentii normali si patologici ai urinii - examenul de laborator al urinei

(recoltare, pregatirea probelor, examenul fizico-chimic).

HEMATOLOGIE

1. Hemograma: recoltare, executie, interpretare, erori.

2. VSH-ul: recoltare, executie, interpretare, erori.

3. Coloranti si coloratii folosite curent in laboratorul de hematologie .

4. Recoltarea probelor de sange: pregatirea pacientului pentru recoltare, ordinea recoltarii

vacuteinerelor, tehnica.

MICROBIOLOGIE

1. Coloratiile Gram, Giemsa si Ziehl-Neelsen.

2. Recoltarea produselor patologice: urocultura, hemocultura, exsudat faringian.

3. Curatarea, dezinfectia si sterilizarea 1n unitatile sanitare publice si private (conform Ordinului nr.

1761/2021).

4. Norme de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile

sanitare (conform Ordinului nr. 1101/2016)

5. Gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicald (conform Ordinului nr. 1226/2012).
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BIBLIOGRAFIE

1. -Biochimie clinica - metode de laborator, Mihele Denisa - Editura Medicala, Bucuresti, 2000;
2. -Hematologie clinica, Delia Mut Popescu - Editura Medicala Bucuresti 2001
- Microbiologie clinica, Editura Medicala, Bucuresti 2009 - Dumitru Buiuc, Marian Negut

3. -Compendiu de microbiologie medicala, Livia Irina Olaru — Editura Dio Bucuresti 2019

4. -Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele
de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor
chimice 1n functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si
eficientei procesului de sterilizare.

5. -Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale n unitatile sanitare.

6. -Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de
date privind deseurile rezultate din activitatea medicala.

7. -ORDIN nr. 1142 din 3 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru
asistenfi medicali generalisti

8. -Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania

ASISTENT MEDICAL RADIOLOGIE - Laborator Radioterapie
TEMATICA:
1. Notiuni de radiofizica. Radiatia X: natura radiatiilor, formarea radiatiilor, proprietatile radiatiilor
X utilizate in Radioterapie.
2. Interactiunea radiatiilor X cu materia: interactiuni direct ionizante, interactiuni indirect
ionizante, modul elementar de actiune al radiatiilor X.
3. Notiuni de radioprotectie.
4. Interactiunea radiatiilor cu materia. Dozimetriaclinica.
Conceptul de radiatieionizanta;
Fasciculele de radiatii;
Absorbtia si difuziunea; efectul fotoelectric; efectul Compton; generarea de perechi;
Unitati de masura (Gray, Sievert);
Parametrii utilizati in calculele dozimetrice (distanta sursa-piele, distanta sursa-ax, cimpul de
radiatii, profunzimea dozeimaxime, debitul dozei).
5. Actiunea radiatiilor asupra tumorilor. Radioterapia in tumorile maligne:

Semne si simptome ale bolii,

Evolutia naturala a bolii,

Pozitionarea pacientului pentru iradiere,
Urmarirea pacientului in timpul tratamentului,
Efecte adverse ale radioterapiei.
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BIBLIOGRAFIA:

1. Barzu, | — Radioterapie Biologicasi Clinica — Ed. Medicala, Bucuresti, 1975;

2. Ghlezan, N — Cobaltoterapia — Ed. Medicala, Bucuresti, 1975;

3. Lungeanu, M — Manual de tehnica radiologica - Ed. Medicala, Bucuresti, 1988;

4. Legea 111/1996;

5. Ordinul 285/19.04.2002 pentru aprobarea Normelor privind radioprotectia persoanelor in cazul
expunerilor medicale la radiatii ionizante;

6. NSR-12;

7. Ordinul 293/30.08.2004 pentru modificarea si completarea NSR-12, aprobat prin Ordinul
presedintelui CNCAN nr. 94 din 14.04.2004.

ASISTENT MEDICAL GENERALIST - Ambulatoriu Integrat

TEMATICA
-INGRIJIREA OMULUI BOLNAV SI A OMULUI SANATOS
1. Administrarea medicamentelor;
2. Sondaje, spalaturi, clisme;.
-URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE
1. Insuficienta respiratorie acutd: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizatda (BPOC acutizatd): simptome, masuri de
urgenta;
Edemul pulmonar acut (EPA): semne clinice, conduitd de urgenta;
Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduita de urgenta
Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.) - simptomatologie, conduita de urgenta;
Insuficienta renala acuta: -cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in spital,
Colica renala nefritica: simptomatologie, conduita de urgenta;
Retentia acuta de urina: simptomatologie, conduita de urgenta;.
Starile comatoase: masurile de urgenta;
10 Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.) — simptomatologie: conduita de urgenta;
11. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta.
-RESUSCITAREA CARDIO-PULMONARA- Tehnici medicale de urgenta.
-GESTIONAREA DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATEA MEDICALA.
-ATRIBUTIILE ASISTENTEI MEDICALE RESPONSABILE DE SALON IN ACTIVITATEA DE
SUPRAVEGHERE, -PREVENIRE SI LIMITARE A INFECTIILOR ASOCIATE ASISTENTEI
MEDICALE.
BIBLIOGRAFIE
F.Chiru; G.Chiru; L.Morariu: ingrijirea omului bolnav si a omului sanatos; Ed.Cison, 2001;
Marcean Crin: Tratat de Ingrijiri Medicale pentru Asistentii Medicale Generalisti;
Ed.Univeristatea Carol Davila, 2021,
S.Daschievici;M. Mihailescu: Chirurgie - Ed. Medicala, 2007;
Corneliu Borundel: Medicina internd pentru cadre medii-Editura All — Editia alVa rev. 2009;
Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei,
partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile ulterioare;
6. Legea nr. 282/2005 - Republicata, privind organizarea activitatii de transfuzie sanguina,
donarea de sande si componente sanguine de origine umana, precum si asigurarea calitatii si
securitatii sanitare, in vederea utilizarii lor terapeutice, publicatd in Monitorul Oficial al
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Romaniei, Partea I, nr. 188/17 martie 2014 (Capitolul Il-art. 7, Capitolul Il1-art. 16, Capitolul V-
art. 24, Capitolul VI-art. 30, art. 31 si anexa 1, lit. i si j);

Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1224/2006 pentru aprobarea Normelor privind
activitatea unitatilor de transfuzie sanguind din spitale, publicata in Monitorul Oficial al

Romaniei, Partea I, nr. 870/24 octombrie 2006 (Anexa 1-art. 6, art. 7, art. 9, art. 10, art. 12, art.
14, art. 16);

Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea
si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali
din Romania, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr.785 din 24.11.2008,
aprobatd prin Legea 53/2014, cu modificarile si completarile ulterioare;

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Roménia, adoptat prin Hotdrarea Adunarii generale nationale a Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania nr. 2 / 9 iulie
2009, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009;

Ordinul ministrului sanatatii nr.1226 / 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitafi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, publicat in
Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/ 2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru
asistenti medicali generalisti, publicat iIn Monitorul Oficial al Roméniei, partea [, nr. 669 bis din
31 octombrie 2013; Capitolele 11.1, 11.2, 11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1,
21.2,21.3,21.4,21.5, 21.6, 22.5. 22.6, 23.1(litera b, c, d, €), 23.2, 23.3, 23.6, 24;

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia,publicat in Monitorul Oficial al
Romaniei, partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021,

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistenei medicali in unitagile sanitare;

Ghidurile de resuscitare cardio-pulmonara din 2021.

ASISTENT MEDICAL GENERALIST - Sectie Anestezie Terapie Intensiva

TEMATICA:

1
2
3

oo ~NO O b

Rolul si responsabilitdtile asistentului medical generalist nsectia ATI;
Drepturile pacientului. Etica si deontologia profesionala;
Supravegherea si monitorizarea pacientului critic;
* masurarea si interpretarea functiilor vitale;
* monitorizarea starii generale a pacientului;
Igiena mainilor si masurile standard de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale;
Curatarea, dezinfectia si sterilizarea dispozitivelor medicale;
Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale;
Oxigenoterapia si monitorizarea pacientului aflat in tratament cu oxigen;
Administrarea medicamentelor pe diferite cai de administrare si principiile administréri in
sigurantd;
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9 Recoltarea produselor biologice;

10 Montarea si ingrijirea cateterului venos periferic;

11 Ingrijirea cateterului venos central, cateter de dializa, cateter arterial s.a.;

12 Bilantul hidric $i monitorizarea diurezei;

13 Alimentatia pacientului critic;

14 Prevenirea escarelor si ingrijirea tegumentelor;

15 Mobilizarea si pozitionarea pacientului imobilizat;

16 Notiuni privind monitorizarea electrocardiografica;

17 Notiuni de baza privind resuscitarea cardio-respiratorie a adultului (BLS);

18 Masuri de sigurantd in administrarea oxigenului si utilizarea echipamentelor medicale;

19 Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;

20 Norme privind securitatea si sandtatea In munca si prevenirea incendiilor in unitatile sanitare.

BIBLIOGRAFIA:

1. Lucretia Titirca:- Urgente medico-chirurgicale — Sintezepentru asistentii medicali, editia a 111
— Editura Medicala Bucuresti, ISBN 973-39-0566-6;

2. Corneliu Borundel: - Medicina interna pentru cadre medii, Editia a IV revizuita, Editura
ALL Medical, Bucuresti,ISBN 978-973-571-925-8;

3. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practica
Pentru asistenti medicali generalisti, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr.669
bis din 31 octombrie 2013,;

4. Ordinul ministrului sinatatii publice nr. 1224/2006 pentru aprobarea Normelor privind

activitatea unitatilor de transfuzie sanguina din spitale, publicata in Monitorul Oficial al
Romaniei, Partea I, nr. 870/24 octombrie 2006;

5. Ordinul 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din activitati medical e si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date
privind deseurile rezultate din activitatile medicale;

6. Ordinul nr. 1761/2021pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele
de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor
chimice 1n functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si
eficientei procesului de sterilizare;

7. Ordinul 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale 1n unitatile sanitare;

8. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei,
partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile ulterioare;

9. Ordinul ministrului sanititii nr. 1410/12.12.2016 privind aprobarea Normelor de aplicarea
Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in MonitorulOficial al Romaniei
nr.1009/15 decembrie 2016;

10. Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea
si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali
din Romania, publicatd inMonitorul Oficial al Romaniei, partea [,nr.785 din 24.11.2008,
aprobata prinLegea 53/2014, cu modificarilesi completarile ulterioare;

11. Legea nr.278/2015 pentru modificarea si completarea Ordonantei de Urgenta a Guvernului
nr.144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a
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profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania;

12. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania, adoptat prin Hotararea Adunarii generale nationale a Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania nr. 2 / 9iulie
2009, publicata inMonitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009;

13. Hotararea nr.28/2020 pentru modificarea Codului de etica si deontologie al asistentului
medical generalist, al moasei si al asistentului medical din Romania, adoptat prin Hotararea
Adunarii generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania nr. 2 / 9 iulie 2009.

ASISTENT MEDICAL GENERALISTSectie Clinica Chirurgie Generala

TEMATICA
<+ ROLUL PROFESIONAL SI MEDIUL DE MUNCA AL ASISTENTULUI MEDICAL
* Rolul profesional (1, vol. I, Cap. 2.1., pag. 201-207)
* Mediul de munca al asistentului medical generalist (1, vol. I, Cap. 2.2., pag. 207-256)
» Igiena, prevenirea si controlul infectiilor (1, vol. I, Cap. 2.3., pag. 256-310)
* Educatia pentru sanatate (1, vol. I, Cap. 2.4., pag. 311-331)
*Tehnici de evidenta si miscare a bolnavilor: internarea, transferul externarea, decesul pacientului in
spital (1, vol. I, Cap. 2.6., pag. 368-453)
» Administrarea medicamentelor (1, vol. I, Cap. 2.7., pag. 453-482)
< NURSING IN MEDICINA INTERNA SI SPECIALITATI INRUDITE
* Nursing in afectiunile aparatului respirator (1, vol. II, Cap. 1.1, pag. 3-78)
* Nursing in afectiunile aparatului cardiovascular (1, vol. II, Cap. 1.2., pag. 78-142)
* Nursing in afectiunile aparatului digestiv (1, vol. II, Cap. 1.3., pag. 142-170)
* Nursing in afectiunile aparatului excretor (1, vol. II, Cap. 1.4., pag. 171-207)
* Nursing in afectiunile endocrine (1, vol. II, Cap. 1.7., pag. 259-287)
* Nursing in boli metabolice si de nutritie (1, vol. I, Cap. 1.8., pag. 287-327)
%+ NURSING IN CHIRURGIE SI SPECIALITATI INRUDITE
* Nursing in chirurgia generala (1, vol. II, Cap. 2.1., pag. 331-380)
* Nursing in ortopedie si traumatologie (1, vol. II, Cap. 2.2., pag. 380-416)
* Nursing in urologie (1, vol. I, Cap. 2.3., pag. 416-453)
* Nursing in chirurgie toracica si cardiovasculara (1, vol. II, Cap. 2.4., pag. 454-501)
* Nursing in otorinolaringologie (ORL) (1, vol. II, Cap. 2.5., pag. 501-515)
%+ NURSING IN URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE
* Nursing in ATI (1, vol. 111, Cap. 1.1, pag. 3-40)
* Nursing in urgente medico-chirurgicale, situatii de crizd si dezastre (1, vol. III, Cap. 1.2.,
pag. 40-225)
< NURSING TN NEURO-PSIHIATRIE
* Nursing in neurologie (1, vol. III, Cap. 2.1., pag. 229-306)
* Nursing in sanatate mintala si psihiatrie (1, vol. III, Cap. 2.2., pag. 306-344)
% EPIDEMIOLOGIE SI NURSING IN BOLI INFECTIOASE (1, vol. ITI, Cap. 5, pag. 495-527)
% GERONTOLOGIE, GERIATRIE SI NURSING SPECIFIC (1, vol. III, Cap. 6, pag. 531-552)
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< CALITATEA INGRIJIRILOR SI SIGURANTA PACIENTULUI (1, vol. III, Cap. 10, pag. 701-

756)

Notiuni privind normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003 (2+11);

Notiuni despre organizarea activitatii de transfuzie sanguind, donarea de sange si componente

sanguine de origine umana, precum si asigurarea calitatii i securitatii sanitare, in vederea

utilizarii lor terapeutice (3);

¢ Notiuni privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a
profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania (5);

% Notiuni privind Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Romania (6);

¢ Notiuni privind normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale

si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate

din activitati medicale (7);

Notiuni privind procedurile de practica pentru asistenti medicali generalisti (8);

Notiuni privind normele tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare

publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate Tn

cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de

risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei

acestuia (9);

¢ Notiuni privind normele de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei
medicale 1n unitatile sanitare (10);

BIBLIOGRAFIE

(1) Coord. Prof. Dr Marcean Crin: Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti (vol.

[+vol. II+vol. IIT), Ed. Universitara “Carol Davila”, Bucuresti-2021,;

(2) Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, partea

I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile ulterioare;

(3) Legea nr. 282/5 octombrie 2005, privind organizarea activititii de transfuzie sanguina, donarea de

sange si componente sanguine de origine umana, precum si asigurarea calitatii si securitatii sanitare, in

vederea utilizarii lor terapeutice, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare (Capito lul llart.

7, Capitolul Il1-art. 16, Capitolul V-art. 24, Capitolul VI-art. 30, art. 31 si anexa 1, lit. i si j);

(4) Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1224/9 octombrie 2006 pentru aprobarea Normelorprivind

activitatea unitdtilor de transfuzie sanguind din spitale, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei,

Partea I, nr. 870/24 octombrie 2006 (Anexa 1-art. 6, art. 7, art. 9, art. 10, art. 12, art. 14, art.16);

(5) Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent

medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si

functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din

Romania, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr.785 din 24.11.2008, aprobata prin

Legea 53/2014, cu modificarile si completarile ulterioare;

(6) Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentuluimedical

din Romania, adoptat prin Hotararea Adundrii generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali

Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania nr. 2 / 9 iulie 2009, publicata in Monitorul

Oficial al Romaniei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009, cu modificarile si completarile ulterioare;

(7) Ordinul ministrului sdnatatii nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice

privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
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pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, publicat in Monitorul
Oficial al Romaniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

(8) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/ 03 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practica
pentru asistenti medicali generalisti, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 669 bis din
31 octombrie 2013; Capitolele 11.1, 11.2, 11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1, 21.2,
21.3,21.4, 215, 21.6, 22.5. 22.6, 23.1(litera b, c, d, e), 23.2, 23.3, 23.6, 24;

(9) Ordinul ministrului sdnatatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, evaluarea eficacitd{ii procedurilor de
curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 882 din
14 septembrie 2021;

(10) Ordinul ministrului sanatagii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitagile sanitare;

(11) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/12.12.2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei nr. 1009/15 decembrie
2016;

(12) F. Chiru, G. Chiru, L. Morariu : Ingrijirea omului bolnav si a omului sanatos; RCR Editoral 2012,
(13) Lucretia Titirca : Urgente medico-chirurgicale — Sinteze — Editura medicala, editia a 111-a, 2019.
(14) Corneliu Borundel : Medicina interna pentru cadre medii — Editura All -2020

ASISTENT MEDICAL GENERALIST - Sectia Medicina Interna

TEMATICA:

- INGRIJIREA OMULUI BOLNAV SI A OMULUI SANATOS

1. Administrarea medicamentelor;

2. Sondaje, spalaturi, clisme;.

- URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE

1. Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;

. Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizatd (BPOC acutizatd): simptome, masuri de urgenta;
. Edemul pulmonar acut (EPA): semne clinice, conduita de urgenta;

. Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduita de urgenta

. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.) - simptomatologie, conduita de urgenta;

. Insuficienta renald acutd: -cauze, simptomatologie, conduitd de urgenta, conduita in spital,
. Colica renala nefritica: simptomatologie, conduita de urgenta;

. Retentia acuta de urina: simptomatologie, conduita de urgentd;.

. Starile comatoase: masurile de urgenta;

10. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.) — simptomatologie: conduita de urgenta;

11. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta.

12. Pancreatita acuta - etiologie, conduita de urgenta

13. Transfuzia de sange si derivate de sange

- RESUSCITAREA CARDIO-PULMONARA- Tehnici medicale de urgenta.

- GESTIONAREA DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATEA MEDICALA.

O 0NN O W
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- ATRIBUTIILE ASISTENTEI MEDICALE RESPONSABILE DE SALON IN ACTIVITATEA DE
SUPRAVEGHERE, PREVENIRE SI LIMITARE A INFECTIILOR ASOCIATE ASISTENTEI
MEDICALE.

BIBLIOGRAFIA:

1. F.Chiru; G.Chiru; L.Morariu: Ingrijirea omului bolnav si a omului sanitos; Ed.Cison, 2001;

2. Marcean Crin: Tratat de Ingrijiri Medicale pentru Asistentii Medicali Generalisti Ed.Universitatea
Carol Davila, 2021;

3. S.Daschievici;M. Mihailescu: Chirurgie - Ed. Medicala, 2007;

4. Corneliu Borundel: Medicina internd pentru cadre medii-Editura All — Editia alVa rev. 2009;

5. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I,
nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile ulterioare;

6. Lucretia Titirca - Urgentele medico-chirurgicale, 2006,

7. Lucretia Titirca - Tehnici de evaluare si ingrijire acordate de asistentii medicali, 2024,

8. Legea nr. 282/2005 - Republicata, privind organizarea activitatii de transfuzie sanguind, donarea de
sande si componente sanguine de origine umana, precum si asigurarea calitdfii §i securitatii sanitare, n
vederea utilizarii lor terapeutice, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 188/17 martie
2014 (Capitolul Il-art. 7, Capitolul I1l-art. 16, Capitolul Vart. 24, Capitolul VI-art. 30, art. 31 si anexa 1,
lit. 151 j);

9. Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1224/2006 pentru aprobareca Normelor privind activitatea
unitatilor de transfuzie sanguina din spitale, publicatda in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr.
870/24 octombrie 2006 (Anexa 1-art. 6, art. 7, art. 9, art. 10, art. 12, art. 14, art. 16);

10. Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, publicata in
Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr.785 din 24.11.2008, aprobata prin Legea 53/2014, cu
modificdrile si completarile ulterioare;

11. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical
din Romania, adoptat prin Hotararea Adunarii generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania nr. 2 / 9 iulie 2009, publicata in Monitorul
Oficial al Romaniei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009;

12. Ordinul ministrului sanatatii nr.1226 / 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitdti medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala
de date privind deseurile rezultate din activitdti medicale, publicat In Monitorul Oficial al Romaniei,
partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

13. Ordinul ministrului sdnatatii nr. 1142/ 2013 privind aprobarea procedurilor de practicd pentru
asistenti medicali generalisti, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 669 bis din 31
octombrie 2013; Capitolele 11.1, 11.2, 11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1, 21.2, 21.3,
21.4,21.5,21.6,22.5. 22.6, 23.1(litera b, c, d, e), 23.2, 23.3, 23.6, 24;

14. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea 1n unitdtile sanitare publice si private, evaluarea eficacitdtii procedurilor de
curdtenie si dezinfectie efectuate In cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 882 din
14 septembrie 2021;

15. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si limitare a infectiilor asociate asistentei medicali in unitatile sanitare;
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INFIRMIERA - Sectia Medicini Interna

TEMATICA :

1. Curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare;

2. Gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale - obiective si domenii de aplicare - clasificari -
domeniul de gestionare a deseurilor ale infirmierei.

3. Prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale;

4. Atributii de serviciu infirmiera

- Pregatirea patului si accesoriile lui

- Schimbarea lenjeriei de pat

- Asigurarea igienei personale, corporale si vestimentare a bolnavilor

- Dezbracarea si imbracarea bolnavului imobilizat la pat

- Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat

- Observarea pozitiei bolnavului. Schimbarea pozitiei bolnavului

- Mobilizarea bolnavului

- Captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale bolnavilor

- Efectuarea transportului bolnavului n spital

- Alimentatia bolnavului,

- Prevenirea escarelor de decubit

- Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei;

- Transportul si depozitarea lenjeriei murdare;

- Depozitarea si transportul lenjeriei curate;

- Pastrarea confidentialitatii.

BIBLIOGRAFIE:

1. Programul National de Pregatire al Infirmierelor. Note de curs (Editura Alma Mater 2012) ;

2. Ordinul 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date; privind
deseurile rezultate din activitatile medicale Cap.ll; Cap Ill; Cap.IV; Cap V; Cap VI; Cap VII

3. Ordinul ministrului sandtatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de
curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
mainilor n functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 882 din
14 septembrie 2021;

4. Ordinul 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale 1n unitatile sanitare

ASISTENT MEDICAL GENERALIST - Sectia Clinica Neurologie

TEMATICA

1 Rolul si responsabilitatile asistentului medical generalist

2 Drepturile pacientului. Etica si deontologia profesionald;

3 Supravegherea si monitorizarea pacientului critic;*masurarea si interpretarea functiilorvitale;*
monitorizarea starii generale a pacientului;
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4 Igiena mainilor si masurile standard de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale;

5 Curatarea, dezinfectia si sterilizarea dispozitivelor medicale;

6 Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale;

7 Oxigenoterapia $i monitorizarea pacientului aflat in tratament cu oxigen;

8 Administrarea medicamentelor pe diferite cai de administrare si principiile administrari in siguranta;
9 Recoltarea produselor biologice;

10 Montarea si ingrijirea cateterului venos periferic;

11 Ingrijirea cateterului venos central, cateter de dializa, cateter arterial s.a.;

12 Bilantul hidric si monitorizarea diurezei,

13 Alimentatia pacientului critic;

14 Prevenirea escarelor si ingrijirea tegumentelor;

15 Mobilizarea si pozitionarea pacientului imobilizat;

16 Notiuni privind monitorizarea electrocardiografica;

17 Notiuni de baza privind resuscitarea cardiorespiratorie a adultului (BLS);

18 Masuri de siguranta in administrarea oxigenului si utilizarea echipamentelor medicale;

19 Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;
20 Norme privind securitatea si sanatatea in munca si prevenirea incendiilor in unitatile sanitare.
BIBLIOGRAFIA:

1. Lucretia Titirca:- Urgente medico-chirurgicale — Sintezepentru asistentii medicali, editia a Il —
Editura Medicala Bucuresti, ISBN 973-39-0566-6;
2. Corneliu Borundel: - Medicina interna pentru cadre medii, Editia a IV revizuita, Editura ALL
Medical, Bucuresti,ISBN 978-973-571-925-8;
3. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practicd Pentru asistenti
medicali generalisti, publicat in Monitorul Oficial al Roméniei, partea I, nr.669 bis din 31 octombrie
2013;
4. Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1224/2006 pentru aprobarea Normelor privind activitatea
unitatilor de transfuzie sanguina din spitale, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr.
870/24 octombrie 2006;

5. Ordinul 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medical e si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind
deseurile rezultate din activitatile medicale;
6. Ordinul nr. 1761/2021pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea
n unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a
eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor,
in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care
urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare;
7. Ordinul 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale 1n unitatile sanitare;
8. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I,
nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile ulterioare;
9. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/12.12.2016 privind aprobarea Normelor de aplicarea Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in MonitorulOficial al Romaniei nr.1009/15 decembrie
2016;

10. Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali din Romania, publicata
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inMonitorul Oficial al Romaniei, partea I,nr.785 din 24.11.2008, aprobata prinLegea 53/2014, cu
modificarilesi completarile ulterioare;

ASISTENT MEDICAL GENERALIST - Sectia Clinica Obstetrica Ginecologie

TEMATICA:

A. INGRIJIREA OMULUI BOLNAV SI A OMULUI SANATOS
1. Administrarea medicamentelor;

2. Sondaje, spalaturi, clisme.

B. URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE

1. Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduitd de urgent;

. Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizatd (BPOC acutizatd): simptome, masuri de urgenta;

. Edemul pulmonar acut (EPA): semne clinice, conduita de urgenta;

. Infarctul miocardic acut (IMA): semne clinice, conduita de urgenta;

. Hemoragiile digestive superioare (HDS): simptomatologie, conduita de urgenta;

. Insuficienta renald acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta si conduita in spital;

. Colica renala (nefreticd): simptomatologie, conduitd de urgenta;

. Retentia acuta de urind: simptomatologie, conduita de urgenta;

. Starile comatoase: masuri de urgent;

10. Accidentele vasculare cerebrale (AVC): simptomatologie, conduitd de urgenta;

11. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta.

C. RESUSCITAREA CARDIO-PULMONARA — TEHNICI MEDICALE DE URGENTA

D. GESTIONAREA DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATEA MEDICALA

E. ATRIBUTIILE ASISTENTEI MEDICALE RESPONSABILE DE SALON IN ACTIVITATEA DE
SUPRAVEGHERE, PREVENIRE SI LIMITARE A INFECTIILOR ASOCIATE ASISTENTEI MEDICALE

BIBLIOGRAFIE:

1. Chiru F, Chiru G, Morariu L. Ingrijirea omului bolnav si a omului sinitos. Bucuresti: Editura Cison; 2012.

2. Marcean C, coord. Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti. Vol. I-1II. Bucuresti:

Editura Universitara ,,Carol Davila”; 2021.

3. Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientului, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 51
din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile ulterioare.

. Legea nr. 282/2005, republicata, privind organizarea activitatii de transfuzie sanguind, donarea de sange si
componente sanguine de origine umand, precum si asigurarea calitdtii si securitatii sanitare, In vederea
utilizarii lor terapeutice, publicatd iIn Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 188 din 17 martie 2014, cu
modificarile si completarile ulterioare (Capitolul II — art. 7; Capitolul 1l — art. 16; Capitolul V — art. 24,
Capitolul VI —art. 30 si art. 31; Anexa nr. 1 — lit. i) si j)).

5. Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1224/2006 pentru aprobarea Normelor privind activitatea unitatilor de

transfuzie sanguina din spitale, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 870 din 24 octombrie
2006 (Anexa —art. 6, 7, 9, 10, 12, 14 si 16).

6. Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a
profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, publicatd in Monitorul
Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 785 din 24 noiembrie 2008, aprobatd prin Legea nr. 53/2014, cu
modificarile si completarile ulterioare.

7. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical din
Romania, aprobat prin Hotararea nr. 2 din 9 iulie 2009 a Adunarii generale nationale a OAMGMAMR,
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publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 560 din 12 august 2009, cu modificarile si
completarile ulterioare.

8. Ordinul ministrului sénatatii nr. 1226/2012 pentruaprobareaNormelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind
deseurile rezultate din activitati medicale, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 855 din 18
decembrie 2012.

9. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/2013 privindaprobareaprocedurilor de practicd pentru asistenti medicali
generalisti, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 669 din 31 octombrie 2013; Anexa
publicata in nr. 669 bis. Capitole: 11.1, 11.2, 11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1, 21.2, 21.3,
214,215, 21.6, 22.5, 22.6, 23.1 (lit. b—e), 23.2, 23.3, 23.6 si 24.

10. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia
si sterilizarea 1n unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si
dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei
acestuia, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021, cu modificarile
si completarile ulterioare.

11. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare
a infectiilor asociate asistentei medicale in unitétile sanitare, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei,
Partea I, nr. 791 din 7 octombrie 2016.

ASISTENT MEDICAL GENERALIST DEBUTANT CU STUDII SUPERIOARE
Sectia si Bloc Operator Ortopedie — Traumatologie

TEMATICA oo
INGRIJIREA OMULUI BOLNAYV SI A OMULUI SANATOS
1. Administrarea medicamentelor;
2. Sonde, spalaturi, clisme;
URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE
Edemul pulmonar acut (EPA): semne clinice, conduita de urgenta;
Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduitd de urgenta
Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.) - simptomatologie, conduita de urgenta;
Insuficienta renald acuta: -cauze, simptomatologie, conduitd de urgenta, conduitd in spital,
Starile comatoase: masurile de urgenta;
Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.) — simptomatologie: conduita de urgenta;
Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;
Tehnici de imobilizare in Traumatologie.

NG WDdDE

RESUSCITAREA CARDIO-PULMONARA- Tehnici medicale de urgenta;
BIBLIOGRAFIA

1. F.Chiru; G.Chiru; L.Morariu: ingrijirea omului bolnav si a omului sanatos; Ed.Cison, 2001;

2. Lucretia Titirca: Urgente medico-chirurgicale —Sinteze-Editura medicala, Bucuresti 2006;

3. S.Daschievici;M. Mihailescu: Chirurgie - Ed. Medicala, 2007,

4. Masuri de prim ajutor editura Hamangiu autori :Dr.Adam Razvan, Dr. Dan Manastireanu,
Dr. Sorin Tudorache, Dr. Cosmin Moldovan
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5. Corneliu Borundel: Medicind interna pentru cadre medii-Editura All — Editia alVa rev. 2009;

6. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei,
partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile ulterioare;

7. Legea nr. 282/2005 - Republicata, privind organizarea activitatii de transfuzie sanguina,
donarea de sande si componente sanguine de origine umana, precum si asigurarea calitatii si
securitatii sanitare, in vederea utilizdrii lor terapeutice, publicatd in Monitorul Oficial al
Romaniei, Partea I, nr. 188/17 martie 2014 (Capitolul I1-art. 7, Capitolul Il1-art. 16,
Capitolul V-art. 24, Capitolul VI-art. 30, art. 31 si anexa 1, lit. i i j);

8. Ordinul ministrului sanititii publice nr. 1224/2006 pentru aprobarea Normelor privind
activitatea unitdtilor de transfuzie sanguina din spitale, publicata in Monitorul Oficial al
Romaniei, Partea I, nr. 870/24 octombrie 2006 (Anexa 1-art. 6, art. 7, art. 9, art. 10, art. 12,
art. 14, art. 16);

9. Ordonanta de Urgentia a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si
organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I,
nr.785 din 24.11.2008, aprobata prin Legea 53/2014, cu modificarile si completérile
ulterioare;

10. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Romania, adoptat prin Hotararea Adunarii generale nationale a
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania
nr. 2 /9 ulie 2009, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 560 din 12
august 2009;

11. Ordinul ministrului sanatéitii nr.1226 / 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitai medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitai medicale,
publicat Tn Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

12. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/ 2013 privind aprobarea procedurilor de practica
pentru asistenti medicali generalisti, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr.
669 bis din 31 octombrie 2013; Capitolele 11.1, 11.2, 11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9, 14.10,
14.11, 15.6, 21.1, 21.2, 21.3, 21.4, 21.5, 21.6, 22.5. 22.6, 23.1(litera b, c, d, €), 23.2, 23.3,
23.6, 24;

13. Ordinul ministrului sanatéitii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitagile sanitare publice si private, evaluarea
eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de
evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia,publicat in
Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021;

14. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicali in unitétile sanitare;
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INFIRMIERA
Bloc Operator — Ortopedie — Traumatologie

TEMATICA :
1. Curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare
2.Gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale.
- obiective si domenii de aplicare
- clasificari
- ambalarea deseurilor
- depozitarea temporara
- transportul
- eliminarea finala
3. Prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale
4. Atributii de serviciu infirmiera
- Pregatirea patului si accesoriile lui
- Schimbarea lenjeriei de pat
- Asigurarea igienei personale, corporale si vestimentare a bolnavilor
- Dezbracarea si imbracarea bolnavului imobilizat la pat
- Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat
- Observarea pozitiei bolnavului. Schimbarea pozitiei bolnavului
- Mobilizarea bolnavului
- Captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale bolnavilor
- Efectuarea transportului bolnavului in spital
- Alimentatia bolnavului, prevenirea escarelor de decubit
- Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei;
- Transportul si depozitarea lenjeriei murdare;
- Depozitarea si transportul lenjeriei curate;
- Pastrarea confidentialitatii

BIBLIOGRAFIE:

1. Programul National de Pregatire al Infirmierelor.Note de curs(Editura Alma Mater 2012)

2. Ordinul 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
dinactivitati medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date
privinddeseurile rezultate din activitatile medicaleCap.1l; Cap I11; Cap.IV; Cap V; Cap VI; Cap VII

3. Ordinul 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizareain
unitatile sanitare

4. Ordinul 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilorasociate asistentei medicale in unitatile sanitare

5. Fisa post infirmiera

6. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial alRomaniei, partea I,
nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile ulterioare
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MAGAZINER - Depozit materiale

TEMATICA:
BIBLIOGRAFIA:

1.

2.

Legea nr.22/1969 privind angajarea gestionarilor, constituirea de garantii si raspunderea in
legdtura cu gestionarea bunurilor agentilor economici, autoritatilor sau institutiilor publice.
Ordin 2634/2015 privind documentele financiar-contabile Anexa nr.2 — Norme specifice de
utilizare a documentelor financiar-contabile:
- Nota de receptie si constatare de diferente;
- Bon de consum;
- Aviz de insotire a marfii;
- Fisa de magazie;
- Lista de inventariere
Ordinul Ministerului Finantelor Publice nr.2861/2009 — aprobarea normelor privind organizarea
si efectuarea inventarierii elementelor de natura activelor, datoriilor si capitalurilor proprii;
N.S.S.M. 57 — Norme specifice de securitate a muncii pentru manipularea, transportul prin
purtare si cu mijloace nemecanizate si depozitarea materialelor.
Legea nr.319/2006 a securitatii si sdnatatii In munca, cu modificarile si completarile ulterioare.
» Cap. IV - Obligatiile lucratorilor;
Legea nr.307/2006 privind apdrarea impotriva incendiilor, republicatd, cu modificarile si
completarile ulterioare.
» Cap. | — Dispozitii generale;
» Cap.ll — Obligatiile salariatilor privind apararea Impotriva incendiilor;
Legea nr.132/2010 privind colectarea selectiva a deseurilor in institutiile publice, cu modificarile
si completarile ulterioare.
Ordinul M.S. nr.914/2006 pentru aprobarea normelor privind conditiile pe care trebuie sa le
indeplineascd un spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare, cu modificarile si
completarile ulterioare:
» Anexa nr.3 — Norma privind structura functionald a compartimentelor si serviciilor din
spital: Blocul alimentar (bucataria), Spalatoria si Depozitele centrale.

SPALATOREASA - Nucleu Spilitorie

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA

1.

Ordinul 1025/2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalatorie pentru unitdtile
medicale, Anexa 1:

- Art. 1 - Obiective si domenii de aplicare;

- Art.2 - Definitii;

- Art.4 - Transportul si depozitarea lenjeriei murdare;

- Art.5 - Sortarea lenjeriei;

- Art.7 - Procesul de spalare;

- Art.8 - Stoarcerea lenjeriei;

- Art.9 - Uscarea lenjeriei;

- Art.10 — Calcarea lenjeriei;
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- Art.11 — Depozitarea lenjeriei curate.
2. Ordinul MS 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia
si sterilizarea In unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in
functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si
controlul eficientei acestuia.
- Capitolul I - Definitii;
- Capitolul Il - Curatarea;
- Capitolul Il - Dezinfectia.
3. Legea nr. 319/2006 — Legea securitatii i sanatatii in munca.
Cap. IV - Obligatiile lucratorilor;
4. Legeanr. 307 din 12 iulie 2006 (republicata*)- privind apararea impotriva incendiilor.
Cap. | — Dispozitii generale;
Cap.ll — Obligatiile salariatilor privind apararea impotriva incendiilor;
5. Legea 132/2010 privind colectarea selectiva a deseurilor in institutiile publice.

MUNCITOR NECALIFICAT - Nucleu Bloc Alimentar

TEMATICA:
1. Efectuarea curateniei si dezinfectiei in oficiile alimentare;
2. Colectarea si eliminarea deseurilor rezultate, precum si a deseurilor care se colecteaza selectiv;
3. Utilizarea echipamentului de protectie.
BIBLIOGRAFIA:
1. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si

sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretarea pentru testele
de evaluare a efcientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de evaluare a derularii si eficientei
procesului de sterilizare;

2. Ordinul nr.1226/2012 privind regimul deseurilor;

3. Legea nr. 319/2006 privind protectia si securitatea muncii, actualizata;

Manager,
Dr. Mugur Cristian Ardelean
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