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ANUNȚ CONCURS 

 

 

 Spitalul Universitar de Urgență Elias organizează concurs pentru ocuparea unor posturi vacante: 

 

         - Sectie Clinica Anestezie si Terapie Intensiva  - B 

- 2 posturi  - infirmieră, studii generale, curs infirmieră, vechime minim 1 an; 

         - Secție Clinică Ortopedie si Traumatologie 

- 1 post  - registrator medical debutant, studii medii, diploma de bacalaureat, curs operare calculator; 

         -Secție Clinică Endocrinologie 

- 1 post  - infirmieră, studii generale, curs infirmieră, vechime minim 2 ani; 

          - Serviciu Administrativ   

- 2 posturi – muncitor necalificat, Bloc Alimentar,  studii generale/medii, fara vechime. 

- 1 post -  pompier, studii medii, diploma bacalaureat, curs calificare – fara vechime; 

          - Sectie Clinica Chirurgie Generală 

- 1 post  - ospatar, studii generale, curs ospatar, fără vechime; 

- 1 post  - asistent medical generalist PL/S, studii medii, diploma de bacalaureat, vechime minim 5 ani; 

 

            Condiții de participare, conform HG nr.1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-

cadru privind organizarea şi dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul 

bugetar plătit din fonduri publice  

1.Poate participa la concursul pentru ocuparea unui post vacant sau temporar vacant persoana care 

îndeplineşte condiţiile prevăzute de Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicată, cu modificările şi 

completările ulterioare, şi cerinţele specifice prevăzute la art. 542 alin. (1) şi (2) din Ordonanţa de urgenţă 

a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificările şi completările ulterioare: 

a) are cetăţenia română sau cetăţenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte 

la Acordul privind Spaţiul Economic European (SEE) sau cetăţenia Confederaţiei Elveţiene; 

b) cunoaşte limba română, scris şi vorbit; 

c) are capacitate de muncă în conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, 

republicată, cu modificările şi completările ulterioare; 

d) are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza 

adeverinţei medicale eliberate de medicul de familie sau de unităţile sanitare abilitate; 

e) îndeplineşte condiţiile de studii, de vechime în specialitate şi, după caz, alte condiţii specifice 

potrivit cerinţelor postului scos la concurs; 

f) nu a fost condamnată definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra securităţii naţionale, 

contra autorităţii, contra umanităţii, infracţiuni de corupţie sau de serviciu, infracţiuni de fals ori 

contra înfăptuirii justiţiei, infracţiuni săvârşite cu intenţie care ar face o persoană candidată la post 

incompatibilă cu exercitarea funcţiei contractuale pentru care candidează, cu excepţia situaţiei în 

care a intervenit reabilitarea; 

g) nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului de a 

ocupa funcţia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfăşura activitatea de care s-a folosit 

pentru săvârşirea infracţiunii sau faţă de aceasta nu s-a luat măsura de siguranţă a interzicerii 

ocupării unei funcţii sau a exercitării unei profesii; 
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h) nu a comis infracţiunile prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul 

naţional automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a 

unor persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind 

organizarea şi funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările 

ulterioare, pentru domeniile prevăzute la art. 35 alin. (1) lit. h). 

 

2. Pentru înscrierea la concurs candidaţii vor prezenta un dosar care va conţine următoarele 

documente: 

a) formular de înscriere la concurs, conform modelului prevăzut la anexa nr. 2 din HG 1.336/2022; 

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, aflate în termen 

de valabilitate; 

c) copia certificatului de căsătorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, după 

caz; 

d) copiile documentelor care atestă nivelul studiilor şi ale altor acte care atestă efectuarea unor 

specializări, precum şi copiile documentelor care atestă îndeplinirea condiţiilor specifice ale postului 

solicitate de autoritatea sau instituţia publică; 

e) copia carnetului de muncă, a adeverinţei eliberate de angajator pentru perioada lucrată, care să 

ateste vechimea în muncă şi în specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului; 

f) certificat de cazier judiciar sau, după caz, extrasul de pe cazierul judiciar; 

g) adeverinţă medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare, eliberată de către medicul de 

familie al candidatului sau de către unităţile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulării 

concursului; 

h) certificatul de integritate comportamentală din care să reiasă că nu s-au comis infracţiuni prevăzute la 

art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat cu privire la persoanele care 

au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru 

completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice 

Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru candidaţii înscrişi pentru posturile din cadrul sistemului de 

învăţământ, sănătate sau protecţie socială, precum şi orice entitate publică sau privată a cărei activitate 

presupune contactul direct cu copii, persoane în vârstă, persoane cu dizabilităţi sau alte categorii de 

persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizică sau evaluarea psihologică a unei persoane; 

i) curriculum vitae, model comun European; 

j) alte documente relevante pentru desfășurarea concursului. 

 

Actele prevăzute la alin.2 lit.b), c), d), e), j) vor fi prezentate și în original în vedera verificării 

conformității acestora. 

 

3. Formularul de înscriere la concurs se pune la dispoziția candidaților prin secretariatul comisiei 

de concurs din cadrul serviciului RUNOS. 

 

4. Candidații depun la secretariatul comisiei de concurs dosarul pentru înscriere în termen de 10 zile 

lucrătoare de la data afişării anunţului, până la ora 12.00 a ultimei zile de înscriere. 

 

5.  Rezultatele selecţiei dosarelor de concurs se afişează de către secretarul comisiei de concurs, cu 

menţiunea "admis" sau "respins", însoţită, după caz, de motivul respingerii, la sediul instituţiei, precum 

şi pe pagina de internet a instituţiei, în termen de o zi lucrătoare de la expirarea termenului de depunere a 

dosarelor de concurs. 
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6. Tipul probelor de concurs: 

    - Probă scrisă și probă interviu. 

 

7. Concursul va avea loc în data de 12.06.2025 ora 9,00 proba scrisă, iar proba interviu în data de 

18.06.2025 ora 9,00, la sediul Spitalului Universitar de Urgență Elias, Bld. Măraști nr.17, sector 1, 

București. 

8. Bibliografia:  

    Conform anexei prezentului anunț de concurs. 

9. Tematica: 

     Conform anexei prezentului anunț de concurs. 

10. Metodologia privind condițiile de participare și de desfășurare a concursului și fișa postului constituie 

anexe a prezentului anunț de concurs. 

 

Perioada Explicație 

23.05.2025 
- Publicarea anunțului la avizierul S.U.U. Elias, pe site-ul spitalului și pe portalul 

posturi.gov.ro, prin intermediul adresei de e-mail: posturi@gov.ro 

26.05.2025-

06.06.2025 
Perioada de depunere a dosarelor de concurs, între orele 10.00-12.00 

10.06.2025 
Selecția dosarelor de concurs și afișarea listei cu rezultatul selecției cu mențiunea 

“admis” sau “respins”, însoțită, după caz, de motivul respingerii, ora 15.30 

11.06.2025 

Depunerea contestațiilor privind selecția dosarelor, până la ora 12.00 si soluționarea 

contestațiilor privind selecția dosarelor și afișarea listei cu rezultatul final al verificării 

dosarelor de înscriere, la sediul entității și pe site-ul acesteia, ora 15.30 

12.06.2025 Susținerea probei scrise, ora 9.00 

13.06.2025 Afișarea rezultatului la proba scrisă, la sediul entității și pe site-ul acesteia, ora 15.30 

16.06.2025 Depunerea eventualelor contestații privind rezultatele probei scrise, până la ora 12.00 

17.06.2025 
Afișarea rezultatelor la proba scrisă după soluționarea contestațiilor, la sediul entității și 

pe site-ul acesteia, ora 15.30 

18.06.2025 Susținerea interviului, ora 9.00 

19.06.2025 Afișarea rezultatelor la proba interviu, la sediul entității și pe site-ul acesteia, ora 15.30 

20.06.2025 Depunerea eventualelor contestații privind rezultatele interviului, până la ora 12.00 

23.05.2025 
Afișarea rezultatelor la proba interviu, după soluționarea contestațiilor, la sediul 

entității și pe site-ul acesteia. 



 

________________________________________________________________________________ 

Date contact Serviciul RUNOS:  

Bd.Marasti 17, sector 1, Bucuresti, cod postal 011461, tel.: 021 3161600/182, 

email: runos@spitalul-elias.ro 

4 

 

 

 

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA 

INFIRMIERA 

Tematica: 

1. Notiuni privind infectiile asociate asistentei medicale; 

2. Aplicarea precautiunilor standard; 

3. Curatenia si dezinfectia in spital. 

4. Colectarea si eliminarea deseurilor rezultate din activitatile medicale; 

5. Schimbarea lenjeriei de pat si toaleta pacientului; 

Bibliografia: 

1. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile 

sanitare publice şi private, tehnicii de lucru şi interpretare pentru testele de evaluare a eficienţei procedurii de 

curăţenie şi dezinfecţie, procedurilor recomandate pentru dezinfecţia mâinilor, în funcţie de nivelul de risc, 

metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice în funcţie de suportul care urmează să fie tratat şi a metodelor de 

evaluare a derulării şi eficienţei procesului de sterilizare; 

2. Ordinul ministrului sănătății nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea 

deşeurilor rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru  

3. baza naţională de date privind deşeurile rezultate din activităţi medicale, publicat în Monitorul Oficial al României, 

partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012; 

4. Ordinul ministrului sănătăţii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi limitare 

a infecţiilor asociate asistenţei medicali în unităţile sanitare; 

 

 

REGISTRATOR MEDICAL  

 Tematică: 

1. Asigurările sociale de sănătate: Persoanele asigurate, Drepturile și Obligațiile asiguraților; 

2. Cardul european și cardul național de asigurări de sănătate; 

3. Drepturile pacienților; 

4. Modalitațile de acordare a asistenței medicale spitalicești, în funcție de anumite criterii; 

5. Descrierea situațiilor în care nu se solicită bilet de internare pentru spitalizare continuă și spitalizare de zi; 

6. Elemente constitutive ale decontului de cheltuieli care se elibereaza pacientului pentru serviciile medicale 

primite; 

7. Prelucrarea datelor cu caracter personal; 

8. Bazele informaticii:  sistem de operare Windows (autentificare ca utilizator, suprafața de lucru, gestionarea 

ferestrelor în windows, comenzile meniului de control, windows explorer), controlul general al PC. Microsoft 

Word (bara de meniuri,  bara cu butoane standard, cu butoane de formatare, - creearea unui document nou, - 

deschiderea unui document existent,  salvarea și  

9. imprimarea unui document, - introducerea textului, - modificarea textului), Microsoft Excel (creearea de tabele,  

creearea și utilizarea formulelor de calcul,  transferul de informație între aplicațiile Excel și Word). 

Bibliografia:   

1.    Legea nr. 95/2006, privind reforma în domeniul sănătăţii cu modificările și completările ulterioare  

2.    Regulamentul General privind Protecția Datelor cu Caracter Personal (GDPR 679/2016) 

3. Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientului 

4. Carți de specialitate pentru operarea pe calculator și lucrul în Word, Excel, Adobe Reader 

5. ORDIN nr. 1.857/441/2023privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Hotărârii Guvernului nr. 

521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii și a Contractului-cadru care reglementează condițiile 

acordării asistenței medicale, a medicamentelor și a dispozitivelor medicale, în cadrul sistemului de asigurări 

sociale de sănătate 

24.06.2025 
Afișarea rezultatelor finale ale concursului, la sediul entității și pe site-ul acesteia cu 

mențiunea “admis” sau “respins”. 

https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/280814
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/278580
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/278580
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/278581
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/278582
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6. Ordinul 1100 din 14/10/2005, privind introducerea decontului de cheltuieli ce se eliberează pacientului pentru 

seviciile medicale primite, cu modificările și completările ulterioare 

7. Manuale acreditate ECDL: Microsoft Word, Microsoft Excel, Utilizarea computerului. 

 

 

MUNCITOR NECALIFICAT 

 

TEMATICA: 

1. Efectuarea curateniei si dezinfectiei in oficiile alimentare; 

2. Colectarea si eliminarea deseurilor rezultate, precum si a deseurilor care se colecteaza selectiv; 

3. Utilizarea echipamentului de protectie. 

 

BIBLIOGRAFIE: 

1. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile 

sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretarea pentru testele de evaluare a efcientei procedurii de 

curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, 

metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare; 

2. Ordinul nr.1226/2012 privind regimul deseurilor; 

3. Legea nr. 319/2006 privind protectia si securitatea muncii, actualizata; 

 

 

                                                                         POMPIER  

SERVICIUL ADMINISTRATIV, COMPARTIMENTUL SITUAȚII DE URGENȚĂ 

 

●1●TEMATICĂ: 

A.ObIigații privind apărarea împotriva incendiilor. 

B.Dispoziții generale privind reducerea riscurilor de incendiu generate de încărcări electrostatice. 

C.Organizarea şi desfăşurarea activităţii de apărare împotriva incendiilor. 

D. Măsuri generale de prevenire a incendiilor la executarea lucrărilor cu foc deschis. 

E.Măsuri generale de prevenire a incendiilor la exploatarea căilor de evacuare. 

F.Reguli și măsuri de apărare împotriva incendiilor la construcții și instalațiile aferente. 

G.Echiparea și dotarea cu mijloace de protecție împotriva incendiilor la construcții și instalațiile aferente. 

H.Reguli și măsuri de apărare împotriva incendiilor la spații și construcții pentru birouri. 

I.Evacuarea în caz de incendiu la spații și construcții pentru birouri. 

J.Cerinţe specifice şi categorii de instructaje. 

K.Organizarea activităţii de instruire. 

  L.Organizarea protecţiei civile. 

M.Drepturile şi obligaţiile cetăţenilor privind protecția civilă. 

N.Atribuţii şi obligaţii privind protecţia civilă. 

O.Pregătirea pentru protecţia civilă. 

P.Protecţia populaţiei şi a bunurilor materiale. 

Q.Evacuarea în caz de incendiu la unitățile sanitare. 

R.Obligațiile generale ale angajatorilor. 

S Obligaţiile lucrătorilor. 

Ș.Accidente de muncă. 

T.Ce se înțelege prin ”Spațiu public închis”. 

Ț.Unde se interzice complet fumatul; unde se interzice comercializarea produselor din tutun. 

 

●2●BIBLIOGRAFIE: 

1.Legea nr. 307/2006 privind apărarea împotriva incendiilor, cu modificările și completările ulterioare: 

►Capitolul I, Dispoziţii generale, art. 1-5; 

►Capitolul II, Obligaţii privind apărarea împotriva incendiilor,  

    ●secţiunea a 1-a, Obligaţii generale, art. 6-11;  

    ●secţiunea a 6-a, Obligaţiile administratorului, conducătorului instituţiei, utilizatorului şi salariatului, art. 19-

22; 
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2.Ordin nr. 108/2001, cu modificările și completările ulterioare - pentru aprobarea Dispozițiilor generale 

privind reducerea riscurilor de incendiu generate de încărcări electrostatice - D.G.P.S.I.-004, emitent Ministerul 

de Interne: 

Anexa  -  Dispoziții generale privind reducerea riscurilor de incendiu generate de încărcări electrostatice - 

D.G.P.S.I.-004, 

  ►Capitolul 1, Dispoziţii generale, art. 1-3; 

  ►Capitolul 2, Formarea şi acumularea încărcărilor electrostatice, art. 4-7, 

  ►Capitolul 4, Măsuri generale de prevenire a incendiilor determinate de electricitatea statică, art. 

14, 16, 17, 20, 22 și 23. 

 

3.Ordinul nr. 163/2007 - pentru aprobarea Normelor generale de apărare împotriva incendiilor, emitent Ministerul 

Administrației și Internelor: 

  ►Capitolul I, Dispoziţii generale, art. 1-4; 

  ►Capitolul II, Organizarea şi desfăşurarea activităţii de apărare împotriva incendiilor, 

●secţiunea a 1-a, Conţinutul organizării activităţii de apărare împotriva incendiilor, art. 5; 

●secţiunea a 2-a, Structuri cu atribuţii de apărare împotriva incendiilor, art. 6-9; 

●secţiunea a 4-a, Organizarea activităţii de apărare împotriva incendiilor la locul de muncă, art. 21-36; 

  ►Capitolul IV, Norme generale de apărare împotriva incendiilor la exploatarea construcţiilor, 

instalaţiilor şi amenajărilor, 

●secţiunea 1, Măsuri generale de apărare împotriva incendiilor la exploatarea construcţiilor, instalaţiilor şi 

amenajărilor, art. 80–96; 

●secţiunea a 2-a, Măsuri generale de prevenire a incendiilor la executarea lucrărilor cu foc deschis, art.97-106; 

●secţiunea a 3-a, Măsuri generale de prevenire a incendiilor la exploatarea căilor de evacuare, art. 107-115; 

  ►Capitolul VI, Planificarea şi executarea exerciţiilor privind modul de acţiune în caz de incendiu, art.144-

147; 

  ►Capitolul VII, Controlul respectării normelor de apărare împotriva incendiilor, art. 149-153; 

  ►Capitolul VIII, Dispoziţii finale, art. 155-156. 

 

4.Ordin nr. 166/2010 - pentru aprobarea Dispozițiilor generale privind apărarea împotriva incendiilor la 

construcții și instalațiile aferente, emitent Ministerul Administrației și Internelor: 

Anexa 1 

  ►Capitolul I, Scop și domeniul de aplicare, art. 1-3; 

  ►Capitolul II, Reguli și măsuri specifice de prevenire a incendiilor, 

       ●secțiunea a I-a: Construcții și spații administrative, art. 4-11; 

                ●secțiunea a II-a: Săli multifuncționale, biblioteci și ateliere de proiectare, art. 12-23; 

                ●secțiunea a III-a: Spații de arhivare și magazii din clădiri civile, art. 24-45; 

                ●secțiunea a IV-a: Parcaje și garaje din clădiri civile cu cel mult 10 locuri de parcare, art. 46-48; 

                ●secțiunea a V-a: Spații pentru prepararea și servirea mesei din clădiri civile, art. 49-56; 

                ●secțiunea a VI-a: Căi de acces și intervenție, ascensoare de pompieri, art. 57-68; 

                ●secțiunea a VII-a: Instalații utilitare aferente construcțiilor, art. 69-79; 

                ●secțiunea a VIII-a: Construcții, spații și încăperi aferente sistemelor și instalațiilor de protecție 

împotriva incendiilor, art. 80-83; 

 ►Capitolul III: Echiparea și dotarea cu mijloace de protecție împotriva incendiilor, art. 84-89; 

 ►Capitolul IV: Dispoziții finale, art. 90-92.   

 

5.Ordin nr. 262/2010 – privind aprobarea Dispoziţiilor generale de apărare împotriva incendiilor la spaţii şi 

construcții pentru birouri, emitent Ministerul Administrației și Internelor: 

Anexa: Dispoziții generale de apărare împotriva incendiilor la spații și construcții pentru birouri: 

►Capitolul I, Scopul și domeniul de aplicare, art. 1-3; 

►Capitolul II, Organizarea și desfășurarea activității de apărare împotriva incendiilor, art. 4-24; 

►Capitolul III, Reguli și măsuri de apărare împotriva incendiilor: 

       ●secțiunea 1, Reguli generale de apărare împotriva incendiilor, art. 25-59; 

                 ●secțiunea a 2-a, Spații de depozitare, art. 60-72; 
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                 ●secțiunea a 3-a, Spații tehnice aferente construcției, art. 73-74; 

                 ●secțiunea a 4-a, Spații destinate preparării hranei și servirii mesei, art. 75-84; 

                 ●secțiunea a 5-a, Săli de conferințe/ședințe sau similare, art. 85; 

                 ●secțiunea a 6-a, Parcaje subterane, spații de garare și parcări pentru autoturisme, art. 86-92; 

                 ●secțiunea a 7-a, Arhive, biblioteci și fisiere, art. 93-95; 

                 ●secțiunea a 8-a, Săli aglomerate sau cu aglomerări de persoane, art. 96. 

►Capitolul IV, Evacuarea în caz de incendiu: 

                 ●secțiunea 1, Prevederi generale, art. 110-119; 

                 ●secțiunea a 2-a, Planificarea și executarea exercițiilor de alarmare/evacuare în caz de incendiu, art. 

120-126; 

►Capitolul V, Echiparea și dotarea cu mijloace de protecție împotriva incendiilor, art. 127-147; 

  ►Capitolul VI, Dispoziții finale, art. 148-153. 

 

6.Ordin nr. 712/786/2005 – pentru aprobarea Dispozițiilor generale privind instruirea salariaților în domeniul 

situațiilor de urgență, emitent Ministerul Administrației și Internelor: 

►Capitolul I, Scopul şi domeniile de aplicare, art. 2-4; 

  ►Capitolul II, Cerinţe specifice şi categorii de instructaje, art. 6-9; 

 ●secţiunea 1, Instructajul introductiv general, art. 10-15; 

 ●secţiunea a 2-a, Instructajul specific locului de muncă, art. 16-20; 

 ●secţiunea a 3-a, Instructajul periodic, art. 21-31; 

 ●secţiunea a 4-a, Instructajul pe schimb, art. 32-34; 

 ●secţiunea a 5-a, Instructajul special pentru lucrări periculoase, art. 35-37; 

 ●secţiunea a 6-a, Instructajul la recalificarea profesională, art. 38-39; 

 ●secţiunea a 7-a, Instructajul pentru personalul din afara agentului economic sau instituţiei, art. 40-44 

  ►Capitolul III, Înregistrarea şi confirmarea instructajului, art. 45-50; 

  ►Capitolul IV, Organizarea activităţii de instruire, art. 51-57; 

  ►Capitolul V, Cerinţe privind materialele necesare pentru instruirea în domeniul S.U., art. 58; 

  ►Capitolul VI, Dispoziţii finale, art. 59-65. 

 

7.Legea nr. 481/2004 (*republicată* - privind protecţia civilă*): 

  ►Capitolul I, Dispoziţii generale, art. 1-3, 9; 

►Capitolul II, Organizarea protecţiei civile, art. 10-16; 

►Capitolul III, Drepturile şi obligaţiile cetăţenilor, art. 17-20; 

►Capitolul IV, Atribuţii şi obligaţii privind protecţia civilă,  

●secţiunea a 2-a, Obligaţiile conducătorilor instituţiilor publice, operatorilor economici, proiectanţilor, 

constructorilor, beneficiarilor şi salariaţilor, art. 28, 29, 31; 

  ►Capitolul V, Pregătirea pentru protecţia civilă, art. 32-38; 

►Capitolul VI, Protecţia populaţiei şi a bunurilor materiale, art. 39-45, 48, 51-58; 

►Capitolul VII, Limitarea şi înlăturarea urmărilor situaţiilor de protecţie civilă, art. 59-62; 

►Capitolul IX, Contravenţii şi sancţiuni, art. 74-78. 

 

8.Ordinul comun M.A.I./M.S. nr. 146/1427/2013 pentru aprobarea Dispoziţiilor generale de apărare împotriva 

incendiilor la unităţi sanitare: 

►Capitolul I, Scop și domeniul de aplicare, art. 1-3; 

►Capitolul II, Organizarea activității de apărare împotriva incendiilor, art. 4-17; 

►Capitolul III, Reguli și măsuri generale de apărare împotriva incendiilor, art. 18-38; 

►Capitolul IV, Reguli și măsuri specifice de apărare împotriva incendiilor, art. 39-117; 

►Capitolul V, Evacuarea în caz de incendiu, art. 118-132; 

►Capitolul VI, Echiparea și dotarea specifică cu mijloace tehnice de apărare împotriva incendiilor, art. 133-138; 

Capitolul VII, Dispoziții finale, art. 139-142. 

 

9.Legea nr. 319/2006 a securităţii şi sănătăţii în muncă, cu modificările şi completările ulterioare: 

  ►Capitolul I, Dispoziții generale, art. 1-2; 
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  ►Capitolul II, Domeniu de aplicare, art. 3, 5; 

  ►Capitolul III, Obligațiile angajatorilor,  

   ●secţiunea 1, Obligațiile generale ale angajatorilor, art. 6-7; 

   ●secţiunea a 3-a, Primul ajutor, stingerea incendiilor, evacuarea lucrătorilor, pericol 

grav şi iminent, art. 10-11; 

   ●secţiunea a 7-a, Instruirea lucrătorilor, art. 20-21; 

  ►Capitolul IV, Obligaţiile lucrătorilor, art. 22-23; 

  ►Capitolul VI, Comunicarea, cercetarea, înregistrarea şi raportarea evenimentelor, 

   ●secţiunea a 2-a, Accidente de muncă, art. 30-32; 

   ●secţiunea a 3-a, Bolile profesionale, art. 33-34. 

  

10.Legea nr. 15/2016 privind modificarea și completarea legii nr. 349/2002 pentru prevenirea și combaterea 

efectelor consumului produselor din tutun: 

  ●Art. I ÷ art. III, cuprind modificările aduse unor articole din legea nr. 349/2002: art.1, art. 2, art. 3, art. 5, art. 9, art. 

11 și art. 14. 

 
OSPĂTAR  

 

TEMATICA: 

4. Efectuarea curateniei si dezinfectiei in oficiile alimentare; 

5. Colectarea si eliminarea deseurilor rezultate, precum si a deseurilor care se colecteaza selectiv; 

6. Utilizarea echipamentului de protectie. 

 

BIBLIOGRAFIE: 

4. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile 

sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretarea pentru testele de evaluare a efcientei procedurii de 

curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, 

metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare; 

5. Ordinul nr.1226/2012 privind regimul deseurilor; 

6. Legea nr. 319/2006 privind protectia si securitatea muncii, actualizata; 

 
ASISTENT MEDICAL  

CHIRURGIE GENERALĂ 

 

 TEMATICĂ  

❖ ROLUL PROFESIONAL ȘI MEDIUL DE MUNCĂ AL ASISTENTULUI MEDICAL  

• Rolul profesional (1, vol. I, Cap. 2.1., pag. 201-207)  

• Mediul de muncă al asistentului medical generalist (1, vol. I, Cap. 2.2., pag. 207-256)  

• Igiena, prevenirea și controlul infecțiilor (1, vol. I, Cap. 2.3., pag. 256-310)  

• Educația pentru sănătate (1, vol. I, Cap. 2.4., pag. 311-331)  

•Tehnici de evidență și mișcare a bolnavilor: internarea, transferul externarea, decesul pacientului în spital (1, vol. I, Cap. 2.6., 

pag. 368-453)  

• Administrarea medicamentelor (1, vol. I, Cap. 2.7., pag. 453-482)  

  

❖ NURSING ÎN MEDICINĂ INTERNĂ ȘI SPECIALITĂȚI ÎNRUDITE  

• Nursing în afecțiunile aparatului respirator (1, vol. II, Cap. 1.1, pag. 3-78)  

• Nursing în afecțiunile aparatului cardiovascular (1, vol. II, Cap. 1.2., pag. 78-142)  

• Nursing în afecțiunile aparatului digestiv (1, vol. II, Cap. 1.3., pag. 142-170)  

• Nursing în afecțiunile aparatului excretor (1, vol. II, Cap. 1.4., pag. 171-207)  

• Nursing în afecțiunile endocrine (1, vol. II, Cap. 1.7., pag. 259-287)  

• Nursing în boli metabolice și de nutriție (1, vol. II, Cap. 1.8., pag. 287-327)  

 

❖ NURSING ÎN CHIRURGIE ȘI SPECIALITĂȚI ÎNRUDITE  

• Nursing în chirurgia generală (1, vol. II, Cap. 2.1., pag. 331-380)  

• Nursing în ortopedie și traumatologie (1, vol. II, Cap. 2.2., pag. 380-416)  
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• Nursing în urologie (1, vol. II, Cap. 2.3., pag. 416-453)  

• Nursing în chirurgie toracică și cardiovasculară (1, vol. II, Cap. 2.4., pag. 454-501)  

• Nursing în otorinolaringologie (ORL) (1, vol. II, Cap. 2.5., pag. 501-515)  

 

❖ NURSING ÎN URGENȚE MEDICO-CHIRURGICALE 

 

• Nursing în ATI (1, vol. III, Cap. 1.1, pag. 3-40) 

• Nursing în urgențe medico-chirurgicale, situații de criză și dezastre (1, vol. III, Cap. 1.2., 

pag. 40-225) 

 

❖ NURSING ÎN NEURO-PSIHIATRIE 

 

• Nursing în neurologie (1, vol. III, Cap. 2.1., pag. 229-306) 

• Nursing în sănătate mintală și psihiatrie (1, vol. III, Cap. 2.2., pag. 306-344) 

❖ EPIDEMIOLOGIE ȘI NURSING ÎN BOLI INFECȚIOASE (1, vol. III, Cap. 5, pag. 495-527) 

❖ GERONTOLOGIE, GERIATRIE ȘI NURSING SPECIFIC (1, vol. III, Cap. 6, pag. 531-552) 

❖ CALITATEA ÎNGRIJIRILOR ȘI SIGURANȚA PACIENTULUI (1, vol. III, Cap. 10, pag. 701-756) 

❖ Noțiuni privind normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003 (2+11); 

❖ Noțiuni despre organizarea activităţii de transfuzie sanguină, donarea de sânge şi componente sanguine de origine 

umană, precum şi asigurarea calităţii şi securităţii sanitare, în vederea utilizării lor terapeutice (3); 

❖ Noțiuni privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaşă şi a profesiei de asistent 

medical, precum si organizarea şi funcţionarea Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor 

Medicali din România (5); 

❖ Noțiuni privind Codul de etică si deontologie al asistentului medical generalist, al moaşei şi al asistentului medical 

din România (6); 

❖ Noțiuni privind normele tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de 

culegere a datelor pentru baza naţională de date privind deşeurile rezultate din activităţi medicale (7); 

❖ Noțiuni privind procedurile de practică pentru asistenți medicali generaliști (8); 

❖ Noțiuni privind normele tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, 

evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate 

pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de 

sterilizare şi controlul eficienţei acestuia (9); 

❖ Noțiuni privind normele de supraveghere, prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile 

sanitare (10); 

BIBLIOGRAFIE 

(1) Coord. Prof. Dr Marcean Crin: Tratat de îngrijiri medicale pentru asistenți medicali generaliști (vol. I+vol. II+vol. III), Ed. 

Universitară “Carol Davila”, București-2021; 

(2) Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicată în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 

2003, cu modificările și completările ulterioare; 

(3) Legea nr. 282/5 octombrie 2005, privind organizarea activităţii de transfuzie sanguină, donarea de sânge şi componente 

sanguine de origine umană, precum şi asigurarea calităţii şi securităţii sanitare, în vederea utilizării lor terapeutice, republicată, 

cu modificările și completările ulterioare (Capitolul IIart. 7, Capitolul III-art. 16, Capitolul V-art. 24, Capitolul VI-art. 30, art. 

31 şi anexa 1, lit. i şi j); 

(4) Ordinul ministrului sănătăţii publice nr. 1224/9 octombrie 2006 pentru aprobarea Normelorprivind activitatea unităţilor de 

transfuzie sanguină din spitale, publicată în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 870/24 octombrie 2006 (Anexa 1-art. 

6, art. 7, art. 9, art. 10, art. 12, art. 14, art.16); 

(5) Ordonanţa de Urgenţă a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a 

profesiei de moaşă şi a profesiei de asistent medical, precum si organizarea şi funcţionarea Ordinului Asistenţilor Medicali 

Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România, publicată 

 în Monitorul Oficial al României, partea I, nr.785 din 24.11.2008, aprobată prin Legea 53/2014, cu modificările și completările 

ulterioare; 

(6) Codul de etică si deontologie al asistentului medical generalist, al moaşei şi al asistentului medical din România, adoptat 

prin Hotărârea Adunării generale naţionale a Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali 

din România nr. 2 / 9 iulie 2009, publicată în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 560 din 12 august 2009, cu 

modificările și completările ulterioare; 
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(7) Ordinul ministrului sănătății nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deşeurilor 

rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza naţională de date privind deşeurile rezultate 

din activităţi medicale, publicat în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012; 

(8) Ordinul ministrului sănătății nr. 1142/ 03 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practică pentru asistenți 

medicali generaliști, publicat în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 669 bis din 31 octombrie 2013; Capitolele 11.1, 

11.2, 11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1, 21.2, 21.3, 21.4, 21.5, 21.6, 22.5. 22.6, 23.1(litera b, c, d, e), 23.2, 

23.3, 23.6, 24;  

(9) Ordinul ministrului sănătății nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea 

în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, 

procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării 

procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia, publicat în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 882 din 14 

septembrie 2021; 

(10) Ordinul ministrului sănătăţii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi limitare a 

infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare; 

(11) Ordinul ministrului sănătăţii nr. 1410/12.12.2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului 

nr. 46/2003, publicat în Monitorul Oficial al României nr. 1009/15 decembrie 2016; 

(12) F. Chiru, G. Chiru, L. Morariu : Ingrijirea omului bolnav si a omului sanatos; RCR Editoral 2012; 

(13) Lucretia Titirca : Urgente medico-chirurgicale – Sinteze – Editura medicala, editia a III-a, 2019. 

(14) Corneliu Borundel : Medicina interna pentru cadre medii – Editura All -2020 
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