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ANUNȚ ORGANIZARE CONCURS 

Spitalul Universitar de Urgență Elias scoate la concurs 1 post contractual temporar vacant 

de medic specialist, specialitate Pediatrie la secția Pediatrie, în data de 17.09.2024. 

Programul de lucru se desfașoară între orele 8-15. 

Contract individual de muncă este normă întreagă și durată determinată. 

Documentele necesare pentru înscrierea la concurs sunt următoarele: 

a) formularul de înscriere la concurs  

b) copia xerox de pe diploma de licenţă şi certificatul de specialist  

c) copie a Certificatului de membru al Colegiului Medicilor și Avizul anual; 

d) dovada / inscrisul din care să rezulte ca nu ia fost aplicată una dintre sancțiunile prevăzute la 

art. M455 alin. 1 lit e sau f, la art. 541 alin 1lit. d sau e, respectiv la art. 628 alin 1 lit. d sau e din 

Legea nr 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății, republicată, cu modificările și 

completările ulterioare-(certificat profesional curent eliberat de  Colegiul Medicilor) 

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului; 

f) certificat de cazier judiciar sau, după caz, extrasul de pe cazierul judiciar; 

g) certificatul de integritate comportamentală  

h) adeverinţă medicală  tip A5, care să ateste starea de sănătate corespunzătoare, eliberată de către 

medicul psihiatru cu cel mult 6 luni anterior derulării concursului; 

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, aflate în 

termen de valabilitate; 

j) copia certificatului de căsătorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, 

după caz; 

k) curriculum vitae, model comun European 

l) acte ce dovedesc vechimea în specialitate și în muncă (adeverință, revisal) 

Dosarul de înscriere la concurs se depune la sediul Spitalul Universitar de Urgență 

Elias, din B-dul Mărăști nr. 17, Serviciu Resurse Umane, între orele 9-14, tel 0213161600/ 

int.288.   
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Condiții generale de participare la concurs 

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care îndeplineşte condiţiile 

prevăzute de Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicată, cu modificările şi completările 

ulterioare, şi cerinţele specifice prevăzute la art. 542 alin. (1) şi (2) din Ordonanţa de urgenţă a 

Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificările şi completările ulterioare: 

a) are cetăţenia română sau cetăţenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la 

Acordul privind Spaţiul Economic European (SEE) sau cetăţenia Confederaţiei Elveţiene; 

b) cunoaşte limba română, scris şi vorbit; 

c) are capacitate de muncă în conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, 

republicată, cu modificările şi completările ulterioare; 

d) are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza 

adeverinţei medicale eliberate de medicul de familie sau de unităţile sanitare abilitate; 

e) îndeplineşte condiţiile de studii, de vechime în specialitate şi, după caz, alte condiţii specifice 

potrivit cerinţelor postului scos la concurs, inclusiv condiţiile de exercitare a profesiei; 

f) nu a fost condamnată definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra securităţii naţionale, 

contra autorităţii, contra umanităţii, infracţiuni de corupţie sau de serviciu, infracţiuni de fals ori 

contra înfăptuirii justiţiei, infracţiuni săvârşite cu intenţie care ar face o persoană candidată la post 

incompatibilă cu exercitarea funcţiei contractuale pentru care candidează, cu excepţia situaţiei în 

care a intervenit reabilitarea; 

g) nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului de a 

ocupa funcţia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfăşura activitatea de care s-a folosit 

pentru săvârşirea infracţiunii sau faţă de aceasta nu s-a luat măsura de siguranţă a interzicerii 

ocupării unei funcţii sau a exercitării unei profesii; 

h) nu a comis infracţiunile prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul 

naţional automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a 

unor persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr.76/2008 privind 

organizarea şi funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările 

ulterioare, pentru domeniile prevăzute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotărârea Guvernului nr. 

https://lege5.ro/Gratuit/gi2tknjqge/legea-nr-53-2003-privind-codul-muncii?d=2023-02-09
https://lege5.ro/Gratuit/gi2tknjxgq/codul-muncii-din-2003?d=2023-02-09
https://lege5.ro/Gratuit/gm2dcnrygm3q/codul-administrativ-din-03072019?pid=291971878&d=2023-02-09#p-291971878
https://lege5.ro/Gratuit/gm2dcnrygm3q/codul-administrativ-din-03072019?pid=291971887&d=2023-02-09#p-291971887
https://lege5.ro/Gratuit/gm2dcnrygm4a/ordonanta-de-urgenta-nr-57-2019-privind-codul-administrativ?d=2023-02-09
https://lege5.ro/Gratuit/gi2tknjqge/legea-nr-53-2003-privind-codul-muncii?d=2023-02-09
https://lege5.ro/Gratuit/gi2tknjxgq/codul-muncii-din-2003?d=2023-02-09
https://lege5.ro/Gratuit/gmztonzsg42a/legea-nr-118-2019-privind-registrul-national-automatizat-cu-privire-la-persoanele-care-au-comis-infractiuni-sexuale-de-exploatare-a-unor-persoane-sau-asupra-minorilor-precum-si-pentru-completarea-legi?pid=289261148&d=2023-02-09#p-289261148
https://lege5.ro/Gratuit/geytinbqge/legea-nr-76-2008-privind-organizarea-si-functionarea-sistemului-national-de-date-genetice-judiciare?d=2023-02-09
https://lege5.ro/Gratuit/gezdsnbqhezds/hotararea-nr-1336-2022-pentru-aprobarea-regulamentului-cadru-privind-organizarea-si-dezvoltarea-carierei-personalului-contractual-din-sectorul-bugetar-platit-din-fonduri-publice?pid=505557683&d=2023-02-09#p-505557683
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1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea şi dezvoltarea carierei 

personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri publice. 

 

CALENDAR CONCURS 

Perioada Explicație 

05.09.2024 

11.09.2024 
Perioada de depunere a dosarelor de concurs, ora15.00 

12.09.2024 

Selecția dosarelor de concurs și afișarea listei cu rezultatul selecției cu 

mențiunea “admis” sau “respins”, însoțită, după caz, de motivul respingerii, 

până la ora 15.00 

13.09.2024 Contestații privind selecția dosarelor, maxim ora 15.00 

16.09.2024 

Soluționarea contestațiilor privind selecția dosarelor și afișarea listei cu 

rezultatul final al verificării dosarelor de înscriere, la sediul entității și pe 

site-ul acesteia, ora 15.00 

17.09.2024 Susținerea probei scrise, ora  9. 

17.09.2024 
Afișarea rezultatului la proba scrisă, la sediul entității și pe site-ul acesteia, 

ora 15 

18.09.2024 
Depunerea eventualelor contestații privind rezultatele probei scrise, până la  

ora 12.00 

18.09.2024 
Afișarea rezultatelor la proba scrisă după soluționarea contestațiilor, la 

sediul entității și pe site-ul acesteia, max ora 15.30 

19.09.2024 Susținerea probei clinice sau practice 

20.09.2024` 
Afișarea rezultatelor la proba clinica sau practica, la sediul entității și pe 

site-ul acesteia, ora 15.00 

23.09.2024 
Depunerea eventualelor contestații privind rezultatele probei clinice sau 

practice, max ora 12.00 

23.09.2024 
Afișarea rezultatelor la proba clinica sau practica, după soluționarea 

contestațiilor, la sediul entității și pe site-ul acesteia. 

24.09.2024 

Afișarea rezultatelor finale ale concursului, la sediul entității și pe site-ul 

acesteia cu mențiunea “admis” sau “respins”. 
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Tematica si bibliografie 

TEMATICA 

pentru examenul de medic specialist 

specialitatea PEDIATRIE 

 

I. PROBA SCRISĂ 

II. – III. DOUA PROBE CLINICE 

IV. PROBA PRACTICĂ 

 

 

I.  PROBA SCRISĂ 

1. Creșterea și dezvoltarea somatică. Etapele dezvoltării neuropsihice. Aprecierea dezvoltării 

la nivelul asistenței primare. Îngrijirea copilului cu anomalii ale dezvoltării somatice și 

neuropsihice la nivelul asistenței primare și în instituțiile specializate. Abordarea 

interdisciplinară a tulburărilor de creștere și dezvoltare.  

2. Alimentația sugarului și copilului sănătos (necesități nutriționale, rația dietetică 

recomandată, alimentația naturală și mixtă, diversificarea alimentației sugarului, 

alimentația copilului și adolescentului sănătos). Criteriile de apreciere a stării de nutriție. 

Formule de lapte adaptate. Transferul medicamentelor prin laptele matern. 

3. Patologia neonatală: detresa respiratorie, icterele neonatale, encefalopatia hipoxic-

ischemică,  hemoragiile intracraniene infecțiile neonatale, convulsii neonatale.  

4. Embriopatii, fetopatii: TORCH, sdr. alcoolic fetal, sifilis congenital.   

5. Falimentul creșterii. Malnutriția protein-energetică și proteică. 

6. Obezitatea. 

7. Febra la copil. 

8. Rinoadenoidita acută. Faringita acută. Stomatitele și cheilitele. Otita medie acută. 

Mastoidita. 

9. Crupul. Laringotraheobronșita acută. Bronșiolita acută. 

10. Insuficiența respiratorie acută. 

11. Pneumonia acută comunitară. Supurația pulmonară. Pleurezia. Pneumotoracele.  

12. Principiile de diagnostic și tratament ale bolii atopice. Astmul bronșic. Rinita alergică. 

Alergiile alimentare. Dermatita atopică. Urticaria și angioedemul. Alergiile 

medicamentoase. 

13. Malformațiile congenitale de cord necianogene. 

14. Malformațiile congenitale de cord cianogene. 

15. Hipertensiunea arterială la copil. 

16. Diareea acută bacteriană și virală. 
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17. Sindroamele de deshidratare. 

18. Diareea cronică și sindroamele de malabsorbție (inclusiv fibroza chistică și celiachia). 

19. Boala inflamatorie intestinală. 

20. Abdomenul acut nechirurgical. Durerile abdominale recurente și alte sindroame dureroase 

recurente la copil. 

21. Constipația cronică și encoprezisul. 

22. Icterele la sugar si copil.  

23. Hepatitele cronice și ciroza hepatică. 

24. Hemoragiile digestive la nou-născut și copil. 

25. Sindroamele de hipertensiune portală. Colestaza neo-natală.  

26. Insuficiența pancreatică exocrină. Fibroza chistică. 

27. Miocarditele. Cardiomiopatiile primare și secundare. 

28. Pericarditele. Endocardita infecțioasă. 

29. Tulburări de ritm și conducere. 

30. Insuficiența cardiacă. 

31. Rahitismul carențial și anemiile carențiale. 

32. Anemiile hemolitice congenitale și dobândite. 

33. Sindroame hemoragice: purpura vasculară, trombocitopenii, trombocitopatii, coagulopatii 

ereditare și dobândite (inclusiv coagularea intravasculară diseminată). Trombozele 

venoase și arteriale.  

34. Tratamentul substitutiv cu produse de sânge. 

35. Infecția de tract urinar. 

36. Anomaliile congenitale ale tractului urinar la copil: refluxul vezico-ureteral, anomaliile 

obstructive ale tractului urinar. 

37. Glomerulonefritele acute și cronice. 

38. Sindromul nefrotic. 

39. Insuficiența renală acută. 

40. Boala cronică renală (Insuficiența renală cronică).  

41. Tuberculoza pulmonară primară și secundară.  

42. Sifilisul congenital și dobândit.  

43. Deficite imune genetice și dobândite. 

44. Leucemiile acute limfoblastice și non-limfoblastice. 

45. Limfoamele maligne Hodgkiniene și non-Hodgkiniene la copil. 

46. Aplazia medulară idiopatică și secundară. Anemiile hipoplastice congenitale și dobândite.  

47. Urgențele oncologice la copil. 

48. Tumorile SNC. Tumorile solide (neuroblastomul, nefroblastomul). Histiocitozele. 

49. Anomaliile hidro-electrolitice și acido-bazice la copil. 

50. Sindromul hemolitic-uremic și purpura trombotică trombocitopenică. 
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51. Hipocalcemiile și hipercalcemiile. Rahitismele vitamino-D rezistente. 

52. Bolile congenitale de metabolism: fenilcetonuria, hiperamoniemia, tirozinemia, 

galactozemia, glicogenozele, hipercolesterolemia familială, hipertrigliceridemia familială.   

53. Hiperglicemiile sugarului și copilului. 

54. Hipoglicemiile sugarului și copilului. 

55. Diabetul zaharat la copil. Acidocetoza și coma diabetică. 

56. Cromozomopatii (trisomia 21, Turner, Klinefelter). 

57. Reumatismul articular acut. Artrita idiopatică juvenilă.  

58. Colagenozele (lupusul eritematos sistemic, dermatomiozita, sclerodermia). Vasculitele. 

Bolile autoinflamatorii.  

59. Meningita și encefalita. 

60. Infecții cu exantem: rujeola, rubeola, boala mână-picior-gura, varicela, herpes zoster, 

scarlatina. 

61. Infecția urliană. Mononucleoza infecțioasă.  

62. Infecții respiratorii transmisibile: tusea convulsivă, gripa.  

63. Șocul. Anafilaxia. 

64. Intoxicațiile acute (acetaminofen, alcool, barbiturice, benzodiazepine, opioide, digitalice, 

substanțe caustice, anticolinergice, monoxid de carbon).  

65. Insuficiența hepatică. 

66. Hipertensiunea craniană și edemul cerebral acut. 

67. Coma și statusul convulsiv.  

68. Sindromul convulsiv. Convulsiile febrile. 

69. Paraliziile cerebrale infantile. 

70. Stenoza hipertrofică de pilor. 

71. Invaginația intestinală. 

72. Enterocolita ulcero-necrotică. 

 

II. – III. DOUĂ PROBE CLINICE 

 
Cazurile vor fi alese în conformitate cu tematica probei scrise. 

 

 

IV. PROBA DE ABILITĂŢI/MANUALITĂŢI 

1. Stabilirea recomandărilor regimului dietetic într-o boală diareică acută simplă. 

2. Soluții pentru rehidratare orală: compoziție, proprietăți, indicații, contraindicații. 

3. Elaborarea unei indicații de perfuzie endovenoasă.  
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4. Stabilirea regimului dietetic în diabetul zaharat infantil juvenil. 

5. Stabilirea regimului dietetic la copilul cu glomerulonefrită acută. 

6. Interpretarea unui examen radiologic toracic (plămân, cord, pleură, mediastin). 

7. Interpretarea unui examen radiologic al tubului digestiv. 

8. Interpretarea unui examen radiologic al aparatului reno-ureteral. 

9. Interpretarea analizelor de hematologie (hemoleucogramă, frotiu sanguin periferic, 

medulogramă, teste de hemostază). 

10. Interpretarea buletinelor de analize de bacteriologie. 

11. Interpretarea probelor funcționale respiratorii. 

12. Interpretarea probelor paraclinice hepatice. 

13. Interpretarea probelor paraclinice renale. 

14. Interpretarea ionogramei sanguine și urinare, a echilibrului acido-bazic (metoda Astrup). 

15. Interpretarea unei EKG normale și în principalele afecțiuni cardiovasculare (miocardite, 

pericardite, supraîncărcări și dilatații ale cavităților cardiace, tulburări de ritm și de 

conducere). 

16. Tehnici de reanimare cardio-respiratorie. 

17. Puncția lombară: indicații, tehnici, incidente, accidente, complicații. Interpretarea 

buletinului de analiză a LCR. 

18. Puncția pleurală: indicații, tehnici, incidente, accidente, complicații. Interpretarea 

buletinului de analiza a lichidului pleural. 

19. Sondajul nazogastric și orogastric (indicații, tehnici, incidente). Spălătura gastrică în 

intoxicații. 

BIBLIOGRAFIE 

• Tratat de Pediatrie - Doina Anca Pleșca, ISBN: 978-606-95260-0-2, editura Medichub 

Media SRL, 2021. 

• Tratat de Pediatrie - Florea Iordăchescu, ISBN: 978-606-587-550-0, editura ALL, 2019. 

• Esențialul în Pediatrie - Carmen Ciofu, Eugen Ciofu, ISBN: 978-973-162-169-2, editura 

Amaltea, 2018. 

• Protocoale de diagnostic și tratament în pediatrie - Doina Anca Pleșca, ISBN:  978-973-

162-209-5, editura Amaltea, 2020. 

 

MANAGER 

DR. MUGUR CRISTIAN ARDELEAN 
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