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ANUNȚ CONCURS 

 

 Spitalul Universitar de Urgență Elias organizează concurs pentru ocuparea unor posturi 

vacante: 

         - Secție Exterioara Olanesti 

- 1 post -  magaziner, studii medii  -  fara vechime; 

          - Serviciu Administrativ   

- 2 posturi -  liftier, studii generale/medii, autorizatie liftier -  fara vechime;  

- 3 posturi – spălătoreasă (Nucleu Spălătorie), studii generale, fără vechime. 

- 1 post – inginer aparatura medicala, studii superioare, fără vechime. 

- 2 post – electrician, studii generale/medii, curs calificare, 2 ani vechime. 

- 1 post – instalator, studii generale/medii, curs calificare, 2 ani vechime. 

 -1 post – manipulant bunuri, studii generale/medii, fara vechime. 

-1 post – muncitor necalificat, studii generale/medii, fara vechime. 

-1 post – ingrijitor curte, studii generale/medii, fara vechime. 

- 1 post – inginer tehnic, studii superioare,  3 ani vechime. 

          - Laborator Radioterapie 

- 1 post – fizician medical expert in fizica medicala, permis de exercitare 3, vechime peste 3 ani. 

 

 Condiții de participare, conform HG nr.1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-

cadru privind organizarea şi dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul 

bugetar plătit din fonduri publice  

1.Poate participa la concursul pentru ocuparea unui post vacant sau temporar vacant persoana 

care îndeplineşte condiţiile prevăzute de Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicată, cu 

modificările şi completările ulterioare, şi cerinţele specifice prevăzute la art. 542 alin. (1) şi (2) 

din Ordonanţa de urgenţă a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificările şi 

completările ulterioare: 
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a) are cetăţenia română sau cetăţenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat 

parte la Acordul privind Spaţiul Economic European (SEE) sau cetăţenia Confederaţiei 

Elveţiene; 

b) cunoaşte limba română, scris şi vorbit; 

c) are capacitate de muncă în conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul 

muncii, republicată, cu modificările şi completările ulterioare; 

d) are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza 

adeverinţei medicale eliberate de medicul de familie sau de unităţile sanitare abilitate; 

e) îndeplineşte condiţiile de studii, de vechime în specialitate şi, după caz, alte condiţii 

specifice potrivit cerinţelor postului scos la concurs; 

f) nu a fost condamnată definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra securităţii 

naţionale, contra autorităţii, contra umanităţii, infracţiuni de corupţie sau de serviciu, 

infracţiuni de fals ori contra înfăptuirii justiţiei, infracţiuni săvârşite cu intenţie care ar face 

o persoană candidată la post incompatibilă cu exercitarea funcţiei contractuale pentru care 

candidează, cu excepţia situaţiei în care a intervenit reabilitarea; 

g) nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului 

de a ocupa funcţia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfăşura activitatea de care 

s-a folosit pentru săvârşirea infracţiunii sau faţă de aceasta nu s-a luat măsura de siguranţă 

a interzicerii ocupării unei funcţii sau a exercitării unei profesii; 

h) nu a comis infracţiunile prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind 

Registrul naţional automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, 

de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 

76/2008 privind organizarea şi funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice 

Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru domeniile prevăzute la art. 35 alin. (1) lit. h). 

 

2. Pentru înscrierea la concurs candidaţii vor prezenta un dosar care va conţine următoarele 

documente: 

a) formular de înscriere la concurs, conform modelului prevăzut la anexa nr. 2 din HG 

1.336/2022; 

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, aflate în 

termen de valabilitate; 

c) copia certificatului de căsătorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, 

după caz; 

d) copiile documentelor care atestă nivelul studiilor şi ale altor acte care atestă efectuarea unor 

specializări, precum şi copiile documentelor care atestă îndeplinirea condiţiilor specifice ale 

postului solicitate de autoritatea sau instituţia publică; 

e) copia carnetului de muncă, a adeverinţei eliberate de angajator pentru perioada lucrată, care să 

ateste vechimea în muncă şi în specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului; 

f) certificat de cazier judiciar sau, după caz, extrasul de pe cazierul judiciar; 

g) adeverinţă medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare, eliberată de către medicul 

de familie al candidatului sau de către unităţile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior 

derulării concursului; 

h) certificatul de integritate comportamentală din care să reiasă că nu s-au comis infracţiuni 

prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat cu 

privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra 
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minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi funcţionarea 

Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru candidaţii 

înscrişi pentru posturile din cadrul sistemului de învăţământ, sănătate sau protecţie socială, 

precum şi orice entitate publică sau privată a cărei activitate presupune contactul direct cu copii, 

persoane în vârstă, persoane cu dizabilităţi sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care 

presupune examinarea fizică sau evaluarea psihologică a unei persoane; 

i) curriculum vitae, model comun European; 

j) alte documente relevante pentru desfășurarea concursului. 

 

Actele prevăzute la alin.2 lit.b), c), d), e), j) vor fi prezentate și în original în vedera 

verificării conformității acestora. 

 

3. Formularul de înscriere la concurs se pune la dispoziția candidaților prin secretariatul 

comisiei de concurs din cadrul serviciului RUNOS. 

 

4. Candidații depun la secretariatul comisiei de concurs dosarul pentru înscriere în termen de 10 

zile lucrătoare de la data afişării anunţului, până la ora 13.00 a ultimei zile de înscriere. 

 

5.  Rezultatele selecţiei dosarelor de concurs se afişează de către secretarul comisiei de concurs, 

cu menţiunea "admis" sau "respins", însoţită, după caz, de motivul respingerii, la sediul instituţiei, 

precum şi pe pagina de internet a instituţiei, în termen de o zi lucrătoare de la expirarea termenului 

de depunere a dosarelor de concurs. 

 

6. Tipul probelor de concurs: 

    - Probă scrisă și probă interviu. 

 

7. Concursul va avea loc în data de 24.09.2024 ora 9,00 proba scrisă, iar proba interviu în data de 

30.09.2024 ora 9,00, la sediul Spitalului Universitar de Urgență Elias, Bld. Măraști nr.17, 

sector 1, București. 

 

8. Bibliografia:  

    Conform anexei prezentului anunț de concurs. 

 

9. Tematica: 

     Conform anexei prezentului anunț de concurs. 

 

10. Metodologia privind condițiile de participare și de desfășurare a concursului și fișa postului 

constituie anexe a prezentului anunț de concurs. 
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Perioada Explicație 

04.09.2024 
- Publicarea anunțului la avizierul S.U.U. Elias, pe site-ul spitalului și pe portalul 

posturi.gov.ro, prin intermediul adresei de e-mail: posturi@gov.ro 

05.09.2024-

18.09.2024 
Perioada de depunere a dosarelor de concurs, între orele 10.00-12.00 

19.09.2024 
Selecția dosarelor de concurs și afișarea listei cu rezultatul selecției cu mențiunea 

“admis” sau “respins”, însoțită, după caz, de motivul respingerii, ora 15.30 

20.09.2024 Depunerea contestațiilor privind selecția dosarelor, până la ora 12.00 

23.09.2024 
Soluționarea contestațiilor privind selecția dosarelor și afișarea listei cu rezultatul final 

al verificării dosarelor de înscriere, la sediul entității și pe site-ul acesteia, ora 15.30 

24.09.2024 Susținerea probei scrise, ora 9.00 

25.09.2024 Afișarea rezultatului la proba scrisă, la sediul entității și pe site-ul acesteia, ora 15.30 

26.09.2024 Depunerea eventualelor contestații privind rezultatele probei scrise, până la ora 12.00 

27.09.2024 
Afișarea rezultatelor la proba scrisă după soluționarea contestațiilor, la sediul entității 

și pe site-ul acesteia, ora 15.30 

30.09.2024 Susținerea interviului, ora 9.00 

01.10.2024 Afișarea rezultatelor la proba interviu, la sediul entității și pe site-ul acesteia, ora 15.30 

02.10.2024 Depunerea eventualelor contestații privind rezultatele interviului, până la ora 12.00 

03.10.2024 
Afișarea rezultatelor la proba interviu, după soluționarea contestațiilor, la sediul 

entității și pe site-ul acesteia. 

04.10.2024 
Afișarea rezultatelor finale ale concursului, la sediul entității și pe site-ul acesteia cu 

mențiunea “admis” sau “respins”. 
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA 

Spalatoreasa 

 

Tematica: 

1. Aplicarea precautiunilor standard; 

2. Colectarea, ambalarea, sortarea si spalarea lenjeriei murdare; 

3. Curatenia si dezinfectia in spital. 

4. Colectarea si eliminarea deseurilor rezultate din activitatile medicale; 

 

Bibliografia: 

1. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în 

unităţile sanitare publice şi private, tehnicii de lucru şi interpretare pentru testele de evaluare a eficienţei 

procedurii de curăţenie şi dezinfecţie, procedurilor recomandate pentru dezinfecţia mâinilor, în funcţie de 

nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice în funcţie de suportul care urmează să fie 

tratat şi a metodelor de evaluare a derulării şi eficienţei procesului de sterilizare; 

2. Ordinul ministrului sănătății nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

gestionarea deşeurilor rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza 

naţională de date privind deşeurile rezultate din activităţi medicale, publicat în Monitorul Oficial al 

României, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012; 

3. Ordinul ministrului sănătăţii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi 

limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicali în unităţile sanitare; 

4. Ordinul ministrului sănătății nr. 1.025 din 7 decembrie 2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de 

spălătorie pentru unitățile medicale. 

 

TEMATICĂ 

Liftier 

 

1. Ordinul nr. 914/2006 pentru aprobarea normelor privind condiţiile pe care trebuie să le îndeplinească un 

spital în vederea obţinerii autorizaţiei sanitare de funcţionare. 

2. Ordinul nr.1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curățarea, dezinfecția și sterilizarea în 

unitățile sanitare. 

3. Ordin nr.1101//2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire și limitare a infecțiilor 

asociate asistenței medicale în unitățile sanitare. 

4. Legea nr.319/2006 actualizată privind securitatea și sănătatea în muncă. 

5. Ordinul M.A.I. nr.146/2013 pentru aprobarea Dispozițiilor generale de apărare împotriva incendiilor în 

unitățile sanitare. 

6. N.S.S.M. 57 – Norme specifice de securitate a muncii pentru manipularea, transportul prin purtare și cu 

mijloace nemecanizate și depozitarea materialelor. 

7. C56-85 Normativ pentru Verificarea Calității și Recepția Lucrărilor de Construcții și Instalații Aferente. 

 

TEMATICĂ 
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Electrician 

 

8. Ordinul nr. 914/2006 pentru aprobarea normelor privind condiţiile pe care trebuie să le îndeplinească un 

spital în vederea obţinerii autorizaţiei sanitare de funcţionare. 

9. Ordinul nr.1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curățarea, dezinfecția și sterilizarea în 

unitățile sanitare. 

10. Ordin nr.1101//2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire și limitare a infecțiilor 

asociate asistenței medicale în unitățile sanitare. 

11. Legea nr.319/2006 actualizată privind securitatea și sănătatea în muncă. 

12. Ordinul M.A.I. nr.146/2013 pentru aprobarea Dispozițiilor generale de apărare împotriva incendiilor în 

unitățile sanitare. 

13. Ordin nr. 2.412 din 15 septembrie 2022 pentru aprobarea reglementării tehnice "Normativ pentru 

construcții spitalicești, indicativ NP 015-2022" 

14. C56-85 Normativ pentru Verificarea Calității și Recepția Lucrărilor de Construcții și Instalații Aferente. 

TEMATICĂ 

Instalator 

 

1. Ordinul nr. 914/2006 pentru aprobarea normelor privind condiţiile pe care trebuie să le îndeplinească 

un spital în vederea obţinerii autorizaţiei sanitare de funcţionare. 

2. Legea nr.319/2006 actualizată privind securitatea și sănătatea în muncă. 

3. Legea nr. 307 din 12 iulie 2006 (*republicată*) - privind apărarea împotriva incendiilor. 

 

4. Ordinul nr.1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curățarea, dezinfecția și sterilizarea 

în unitățile sanitare. 

5. Ordin nr.1101//2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire și limitare a infecțiilor 

asociate asistenței medicale în unitățile sanitare. 

 

6. Ordinul M.A.I. nr.146/2013 pentru aprobarea Dispozițiilor generale de apărare împotriva incendiilor în 

unitățile sanitare. 

 

7. O

RDIN nr. 2.412 din 15 septembrie 2022 pentru aprobarea reglementării tehnice  "Normativ pentru 

construcții spitalicești, indicativ NP 015-2022. 

 

8. Reglementare Tehnică din 15 noiembrie 2022. Normativ privind proiectarea, execuţia şi exploatarea 

instalaţiilor sanitare aferente clădirilor, indicativ I9-2022 

 

9. C56-85 Normativ pentru Verificarea Calității și Recepția Lucrărilor de Construcții și Instalații 

Aferente. 

https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/259528
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BIBLIOGRAFIE și TEMATICĂ 

Inginer specializarea inginerie medicală 

 

Bibliografie 

1. Tehnologie și Aparatură medeicală, autor coordonato  Victor Florin Purcărea, Ed. Universitară Carol Davila, 

București 2008; 

2. Instrumentar și dispozitive chirurgicale, autori Antoniac Iulian, Blajan Ana Iulia, Lăptoiu Dan, Codruț 

Cosmin, Ed. Printech, Bucureși 2011; 

3. Legea nr.95/2006 privind reforma în domeniul sănătății. Republicată, cu modificările și completările 

ulterioare – Capitolul XX – Dispozitive medicale; 

4. Ordinul Ministerului Sănătății nr.308/2015 privind controlul prin verificare periodică a dispozitivelor 

medicale puse în funcțiune și aflate în utilizare; 

5. Ordinul Ministerului Sănătății nr.1009/2016 privind înregistrarea dispozitivelor medicale; H.G. 2139/2004, 

pentru aprobarea Catalogului privind clasificare și duratele normale de funcționare a mijloacelor fixe, cu 

modificările și completărilor ulterioare; 

6. Ordinul Ministerului Sănătății nr.1204/2005 privind evidența și raportarea dispozitivelor medicale din 

unitățile sanitare; 

7. Ordinul Ministerului Sănătății nr.914/2006 (actualizat) pentru aprobarea normelor privind condițiile pe care 

trebuie să le îndeplinească nun spital în vederea obținerii autorizației sanitare de funcționare; 

8. Legea nr.307/2006 (actualizată și cu modificările ulterioare), privind apărarea împotriva incendiilor; 

9. Legea nr.319/2006 actualizată privind securitatea și sănătatea în muncă. 

10. Ordinul M.A.I. nr.146/2013 pentru aprobarea Dispozițiilor generale de apărare împotriva incendiilor în 

unitățile sanitare. 

11. Ordinul M.A.I. nr.712/2005, modificat prin O.M.A.I. nr.786/2005 privind instruirea salariaților în domeniul 

situațiilor de urgență. 

Tematică 

1. Reglementarea activității privind autorizarea, funcționarea, mentenanța, scoaterea din funcțiune a 

aparaturii/dispozitivelor medicale. 

2. Obligații și răspunderi ale personalului cu atribuții pe linia asigurării cu aparatură /dispozitive medicale. 

3. Noțiuni specifice privind echipamentele medicale și sistemele automate de analiză, dispozitive de 

monitorizare pacient, sisteme computerizate de investigare, sisteme de scanasre, analiză asistată de calculator 

și interpretare a imaginilor. 
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4. Obligații și răspunderi ale utilizatorilor și responsabililor privind funcționarea în siguranță a dispozitivelor 

medicale. 

5. Notiuni generale privind instrumentarul medical/chirurgical, aspecte generale privind sterilizarea 

instrumentarului, catalogul instrumentarului medical/chirurgical uzual. 

Reglementarea acitivității privind apărarea împotriva incendiilor și a siguranței și securității în munca. 

TEMATICĂ 

Pentru ocuparea postului de inginer (Serviciul Administrativ) 

 

1. Calitatea în construcții; 

2. Autorizarea executării și avizarea documentațiilor pentru lucrări de intervenții la construcții existente; 

3. Atribuirea contractelor de achiziție publică; 

4. Recepția lucrărilor de construcții. 

 

 

BIBLIOGRAFIE 

Pentru ocuparea postului de inginer (Serviciul Administrativ) 

 

1. Legea nr.50/1991 pentru autorizarea lucrărilor de construcții, cu modificările și completările ulterioare; 

2. H.G. nr.273/1994  - aprobarea Regulamentului privind recepţia construcţiilor, cu modificările și completarile 

ulterioare; 

3. Legea nr.10/1995 privind calitatea în construcții, cu modificările și completările ulterioare; 

4. H.G. nr.766 din 21 Noiembrie 1997 pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea în construcții, cu 

toate modificările și completările ulterioare. 

5. Legea nr.98/2016 privind achizițiile publice, cu modificările și completările ulterioare; 

6. H.G. nr.907/2016 privind etapele de elaborare și conținutul cadru al documentațiilor tehnico-economice 

aferente obiectivelor/proiectelor de investiții finanțate din fonduri publice, cu modificările și completările 

ulterioare; 

7. H.G. nr.343 din 18 Mai 2017 pentru modificarea H.G. nr.273/1994, privind aprobarea Regulamentului de 

recepție a lucrărilor de construcții și instalații aferente acestora; 

8. NP 015 din 15.09.2022 – reglementare tehnică “Normativ pentru construcții spitalicești”; 

 

 

Tematică – pentru concurs ocupare post “Magaziner” 

 

1. Legea nr.22/1969 privind angajarea gestionarilor, constituirea de garanții și răspunderea în legătură cu 

gestionarea bunurilor agenților economici, autorităților sau instituțiilor publice. 

 

2. Ordin 2634/2015 privind documentele financiar-contabile Anexa nr.2 – Norme specifice de utilizare a 

documentelor financiar-contabile: 
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- Nota de recepție și constatare de diferențe; 

- Bon de consum; 

- Aviz de însoțire a mărfii; 

- Fișa de magazie; 

- Lista de inventariere 

 

3. Ordinul Ministerului Finanțelor Publice nr.2861/2009 – aprobarea normelor privind organizarea și efectuarea 

inventarierii elementelor de natura activelor, datoriilor și capitalurilor proprii;  

 

4. N.S.S.M. 57 – Norme specifice de securitate a muncii pentru manipularea, transportul prin purtare și cu 

mijloace nemecanizate și depozitarea materialelor.  

 

5. Legea nr.319/2006 a securității și sănătății în muncă, cu modificările și completările ulterioare. 

➢ Cap. IV -  Obligațiile lucrătorilor; 

 

6. Legea nr.307/2006 privind apărarea împotriva incendiilor, republicată, cu modificările și completările 

ulterioare. 

➢ Cap. I – Dispoziții generale; 

➢ Cap.II – Obligațiile salariaților privind apărarea împotriva incendiilor; 

 

7. Legea nr.132/2010 privind colectarea selectivă a deșeurilor în instituțiile publice, cu modificările și 

completările ulterioare. 

 

8. Ordinul M.S. nr.914/2006 pentru aprobarea normelor privind condițiile pe care trebuie să le îndeplinească un 

spital în vederea obținerii autorizației sanitare de funcționare, cu modificările și completările ulterioare: 

Anexa nr.3 – Norma privind structura funcțională a compartimentelor și serviciilor din spital: Blocul alimentar 

(bucătăria), Spălătoria și Depozitele centrale. 

 

Tematică 

Concurs pentru ocuparea postului „Manipulant bunuri”  

 

 

- Obligațiile lucrătorilor potrivit Legii nr.319/2006 (Legea securității și sănătății în muncă, Capitolul IV, 

Art.24); 

- Apărarea împotriva incendiilor (Legea nr. 307 din 12 Iulie 2006 (republicată*) - privind apărarea împotriva 

incendiilor); 

o Capitolul I - Dispoziții generale, Art.2 

o Capitolul II – Obligații privind apărarea împotriva incendiilor; 

- Curățarea (Ord. 1761/03.09/2021, Capitolul II – Curățarea) 

o ce este curățarea și cum se realizează; 

o reguli esențiale în utilizarea produselor folosite în activitatea de curățare; 

- Norme specifice de securitate a muncii pentru manipularea, transportul prin purtare și cu mijloace 

nemecanizate și depozitarea materialelor.  

o Scopul normelor specifice de protecție a muncii; 

o Conținutul normelor specifice de protecție e muncii; 
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o Domeniul de aplicare a normelor specifice de protecție a muncii; 

- Depozitele centrale (Ordinul M.S. nr.914/2006 cu modificările și completările ulterioare: Anexa nr.3 – 

Norma privind structura funcțională a compartimentelor și serviciilor din spital: Blocul alimentar (bucătăria) 

și Depozitele centrale - Art.163-179. 

o dotări, acces în spațiile de depozitare,  

o recepționarea materialelor;  

o evidența materialelor sanitare. 

- OUG 92/2021 privind regimul deșeurilor – Obiectivul ordonanței (Capitolul I, Art. 1); 

- Obligațiile operatorilor economici din punct de vedere al protecției mediului pentu activitatea de eliminare a 

deșeurilor (OUG 92/2021, Capitolul II, Art.20) 

 

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA 

MUNCITOR NECALIFICAT 

 

TEMATICA: 

1. Efectuarea curateniei si dezinfectiei in oficiile alimentare; 

2. Colectarea si eliminarea deseurilor rezultate, precum si a deseurilor care se colecteaza selectiv; 

3. Utilizarea echipamentului de protectie. 

 

BIBLIOGRAFIE: 

1. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in 

unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretarea pentru testele de evaluare a efcientei 

procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de 

nivelul de risc, metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare; 

2. Ordinul nr.1226/2012 privind regimul deseurilor; 

3. Legea nr. 319/2006 privind protectia si securitatea muncii, actualizata; 

 

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA 

INGRIJITOR 

COMPARTIMENT SERA CURTE 

 Tematica si bibliografie: 

1. Ordinul Nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în 

unităţile sanitare publice şi private, tehnicii de lucru şi interpretare pentru testele de evaluare a eficienţei 

procedurii de curăţenie şi dezinfecţie, procedurilor recomandate pentru dezinfecţia mâinilor, în funcţie de 

nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice în funcţie de suportul care urmează să fie 

tratat şi a metodelor de evaluare a derulării şi eficienţei procesului de sterilizare 

- Utilizarea echipamentului de protectie adecvat, corect 

- Spalarea mainilor, prevenirea accidentelor si a tipuri de expunere profesionala 

2. Legea nr. 319/2006 – Legea securitatii si sanatatii in munca (SSM) cu actualizarile si modificarile 

ulterioare 

- Capitolul V- instruirea lucratorilor in domeniul SSM 

- Capitolul VI – pericol grav si iminent in zone de risc si specific 

- Capitolul IV – obligatiile lucratorilor 
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3. Norme metodologice de SSM in domeniul SSM proprii cu privire la locul de munca pentru activitatea in 

domeniu 

TEMATICA ŞI BIBLIOGRAFIA PENTRU OCUPAREA POSTURILOR VACANTE DE EXPERT IN 

FIZICA MEDICALA 

 

 

1. Noțiuni fundamentale de fizica radiațiilor  

1.1. Producerea radiațiilor X  

1.2. Efecte ale interacțiunii radiațiilor X cu substanța  

1.3. Campul de radiații: mărimi vectoriale și scalare, caracterizarea câmpului de radiații  

 

2. Mărimi și unități dozimetrice  

2.1. Transferul de energie de la câmpul de radiații la materia iradiată  

2.2. KERMA  

2.3. Expunerea  

2.4. Coeficientul de calitate al radiației  

 

3. Noțiuni fundamentale de radioprotecție  

3.1. Interacțiunea radiațiilor ionizante cu substanța  

3.2. Acțiunea biologică a radiațiilor ionizante  

3.3. Eficacitatea biologică  

3.4. Efecte biologice ale radiațiilor ionizante: efecte deterministe, efecte stocastice  

3.5. Mărimi dozimetrice: doza absorbită, doza echivalentă, doza efectivă  

4. Justificarea, optimizarea și limitarea dozelor pentru practicile din domeniul expunerilor la radiații ionizante 

(principiul ALARA)  

4.1. Optimizarea practicilor  

4.2. Limitarea dozelor și constrângeri de doză  

4.3. Limite de doză pentru populație  

4.4. Limite de doză pentru persoane în curs de pregătire  

4.5. Expuneri autorizate speciale  

5. Norme de dozimetrie individual  

5.1. Cerințe generale pentru organismele de dozimetrie individuală  
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5.2. Metode de evaluare a dozelor de radiații  

5.3. Condiții de referință  

5.4. Efecte biologice ale expunerii la radiațiile ionizante  

5.5. Expunerea la radiații în perioada de sarcină  

5.6. Expuneri potențiale și accidentale. Expunerea medicală inutilă și selectarea pacientului  

5.7. Expunerea profesională în diagnosticul radiologic; reglementările MS privind supravegherea stării de sănătate a 

personalului expus profesional la radiații ionizante. 

6. Dozimetrie 

6.1 Metode de măsurare în dozimetrie 

6.2 Dozimetria absolută pentru fascicolele de fotoni și electroni 

6.3 Dozimetria absolută pentru fascicolele de fotoni și electroni 

6.4 Descrierea calitativă și cantitativă a fascicolului de tratament (Proveniența radiației, Factorul de împrăștiere al 

colimatorului, Factorul de imprăștiere a fantomului, Randamentul dozei in profunzime si profile de fascicul) 

6.5 Comisionarea unui accelerator in vederea achizitionarii datelor necesare functionarii sistemului plan de 

tratament; 

7.  Planul de tratament in radioterapie. Principii generale. 

7.1 Planul de tratament in tehnica IMRT-VMAT 

7.2 Planul de tratament pentru stereotaxie: SRS/SBRT 
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