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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA
pentru posturile de

ASISTENT MEDICAL GENERALIST

TEMATICA

I. INGRIJIREA OMULUI BOLNAYV SI A OMULUI SANATOS

1. Administrarea medicamentelor;

2. Sonde, spalaturi, clisme;

3. Alimentatia prin sonda nazo-gastrica,

4. Masurarea si supravegherea functiilor vitale si a altor parametri;

5. Terapii vasculare;

6. Participarea asistentului medical la punctii;

7. Prevenirea escarelor

I1. URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE

1. Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;

2. Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizatda (BPOC acutizatd): simptome, masuri de
urgenta;

. Edemul pulmonar acut (EPA): semne clinice, conduita de urgenta;
. Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduitd de urgenta

. Hipertensiunea arteriala

3
4
5
6. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.) — simptomatologie, conduita de urgenta;
7. Complicatiile cirozei hepatice

8. Insuficienta renala acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgentd, conduita in spital,
9. Colica renala nefritica: simptomatologie, conduita de urgenta;

10. Retentia acutd de urind: simptomatologie, conduita de urgenta;.

11. Starile comatoase: masurile de urgenta; Come de origine extracerebrala (Coma diabetica, Coma
hipoglicemica)

12. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.) — simptomatologie: conduita de urgenta;
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13. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;

1. RESUSCITAREA CARDIO-PULMONARA — Tehnici medicale de urgenta;

IV. NOTIUNI PRIVIND NORMELE TEHNICE PRIVIND GESTIONAREA DESEURILOR
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date
privind deseurile rezultate din activitati medicale;

V. NOTIUNI PRIVIND NORMELE TEHNICE PRIVIND CURATAREA, DEZINFECTIA
SI STERILIZAREA in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de
curatenie si dezinfectie efectuate n cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor
in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul
eficientei acestuia;

VI. NOTIUNI PRIVIND NORMELE DE SUPRAVEGHERE, PREVENIRE SI LIMITARE A
INFECTIILOR ASOCIATE ASISTENTEI MEDICALE in unitatile sanitare;

VII. NOTIUNI PRIVIND NORMELE DE APLICARE A LEGII DREPTURILOR
PACIENTULUI NR. 46/2003

VIII. NOTIUNI DESPRE ORGANIZAREA ACTIVITATII DE TRANSFUZIE SANGUINA,
donarea de sange si componente sanguine de origine umand, precum si asigurarea calitatii si securitatii
sanitare, in vederea utilizarii lor terapeutice;

IX. NOTIUNI PRIVIND EXERCITAREA PROFESIEI DE ASISTENT MEDICAL
GENERALIST, a profesiei de moasd si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania;

X. NOTIUNI PRIVIND CODUL DE ETICA SI DEONTOLOGIE al asistentului medical
generalist, al moasei si al asistentului medical din romania;

BIBLIOGRAFIE:
1. Lucretia Titirca: Urgente medico-chirurgicale — Sinteze — Editura Medicala, Bucuresti 2020;
2. Corneliu Borundel: Medicina internd pentru cadre medii — Editura All — Editia alVa rev. 2009;

3. Ordinul ministrului sdnatatii nr. 1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru
asistenti medicali generalisti, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 669 bis din 31
octombrie 2013

4. Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1224/2006 pentru aprobarea Normelor privind activitatea
unitatilor de transfuzie sanguind din spitale, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr.
870/24 octombrie 2006;

5. Ordinul 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind
deseurile rezultate din activitatile medicale
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6. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de
evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor, In functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice
in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei

procesului de sterilizare;

7. Ordinul 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

8. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei,
partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificérile si completarile ulterioare

9. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/12.12.2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei nr. 1009/15
decembrie 2016;

10. Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr.785 din 24.11.2008, aprobata prin
Legea 53/2014, cu modificarile si completarile ulterioare;

11. Legea nr.278/2015 pentru modificarea si completarea Ordonantei de Urgenta a Guvernului
nr.144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a
profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania;

12. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moagei si al asistentului
medical din Romania, adoptat prin Hotararea Adunarii generale nationale a Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania nr. 2 / 9 1ulie 2009, publicata
in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009;

13. Hotararea nr.28/2020 pentru modificarea Codului de etica si deontologie al asistentului medical
generalist, al moasei si al asistentului medical din Roméania, adoptat prin Hotdrarea Adunarii

generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali
din Roménia nr. 2 /9 iulie 2009
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
Pentru post vacant de
INFIRMIERA
BIBLIOGRAFIE:

1. Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatenia,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnici de lucru si
interpretare pentru restele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si
dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de
nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de
suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a delurali si eficientei
procesului de sterilizare.

2. Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind activitati medicale.

TEMATICA:

Notiuni privind infectiile intraspitalicesti

Aplicarea precautiunilor universale

Efectuarea curateniei si si dezinfectiei in spital

Solutii dezinfectante

Circuite obligatorii in spital

o gk wDdPE

Colectarea si eliminarea deseurilor rezultate din activitatile medicale, precum si

a deseurilor care se colecteaza selectiv

~

Schimbarea lenjerie de pat
8. Mobilizarea si toaleta pacientului

9. Ultilizarea echipamentului de protectie



