SPITALUL UNIVERSITAR DE URGENTA ELIAS

B-dul. Marasti, Nr. 17, Bucuresti, Sector 1
Telefon 021.316.16.00; Fax: 4021.316.16.02

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA
BRANCARDIER

TEMATICA:

1. Notiuni privind infectiile intraspitalicesti;

2. Aplicarea precautiunilor universale;

3. Mobilizarea si transportul pacientilor;

4. Colectarea si eliminarea deseurilor rezultate din activitatile medicale.

BIBLIOGRAFIA:

1. Ordinul MS nr. 1226/2012 privind colectarea, transportul si depozitarea deseurilor, cu completarile
si modificarile ulterioare;

2. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de
evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice
in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei
procesului de sterilizare;

3. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicali 1n unitatile sanitare;

4. Material pentru instruirea intregului personal de ingrijire privind mobilizare pacientilor.



SPITALUL UNIVERSITAR DE URGENTA ELIAS

B-dul. Marasti, Nr. 17, Bucuresti, Sector 1
Telefon 021.316.16.00; Fax: 4021.316.16.02

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA
PENTRU POSTUL DE INFIRMIERA

Tematica:

Notiuni privind infectiile asociate asistentei medicale;

Aplicarea precautiunilor standard;

Curatenia si dezinfectia in spital.

Colectarea si eliminarea deseurilor rezultate din activitatile medicale;
Schimbarea lenjeriei de pat si toaleta pacientului;

[ R

Bibliografia:

1. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curéfarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru i interpretare pentru testele
de evaluare a eficientei procedurii de curatenie §i dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor
chimice in functie de suportul care urmeazi sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii §i
eficientei procesului de sterilizare;

9. Ordinul ministrului sanatatii nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitafi medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationalé de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, publicat
in Monitorul Oficial al Roméniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

3. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire i limitare a infectiilor asociate asistentei medicali in unitatile sanitare;




SPITALUL UNIVERSITAR DE URGENTA ELIAS

B-dul. Marasti. Nr. 17, Bucuresti, Sector 1
Telefon 021.316.16.00; Fax: 4021.316.16.02

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA
PENTRU POSTUL DE INGRIJITOARE

Tematica:
1. Aplicarea precautiunilor standard:

2. Curatenia si dezinfectia in spital.

3. Colectarea si eliminarea deseurilor rezultate din activitatile medicale:

Bibliografia:
1. Ordinul nr. 1761/2021 pentru apro

sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, te
de evaluare a eficientei procedurii de curatenie §i dezinfectie, procedurilor recomandate pentru

dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor
chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii i
eficientei procesului de sterilizare;
5 Ordinul ministrului sinatatii nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza naionala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale. publicat

in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;
Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,

prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicali in unitatile sanitare;

barea Normelor tehnice privind curafarea, dezinfectia si
hnicii de lucru i interpretare pentru testele



SPITALUL UNIVERSITAR DE URGENTA ELIAS

B-dul. Marasti, Nr. 17, Bucuresti, Sector 1
Telefon 021.316.16.00; Fax: 4021.316.16.02

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA
pentru post vacant de
Registrator Medical

Tematica:
- Bazele informaticii:
» Arhitectura generala a unui calculator compatibil IBM.
» Sistemul de operare Windows: (- autentificare ca utilizator, - suprafata de lucru Windows,
- gestionarea ferestrelor si comenzile meniului de control, - familia de butoane )

» Windows Explorer: (- lansare in executie, - meniurile programelor Windows Explorer si My
Computer, - copiere, transferare, stergere fisiere)

» Microsoft Word: (- lansarea si inchiderea aplicatiei Word - ecranul Word, - bara de meniuri, -
bara cu butoane standard, cu butoane de formatare, - creearea unui document nou, - deschiderea unui
document existent, - salvarea si imprimarea unui document, - introducerea textului, - modificarea
textului, )

» Microsoft Excel: ( - creearea de tabele, - creearea si utilizarea formulelor de calcul, -
transferul de informatie intre aplicatiile Excel si Word )

» Adobe Acrobat Reader: (- deschiderea unui document de tip PDF, - cautare in documente de

tip PDF)

» Retele de calculatoare: - definitie

» Virusi de calculatoare: -definitie, -precautii generale privind protectia antivirus

- Persoanele asigurate-dovada calitatii de asigurat;
- Cardul European si Cardul National de Asigurari de sanatate;

Bibliografia:

1. Casa de editura Euroaptitudini — Manuale acreditate ECDL;

2. Legea nr. 95/2006, privind reforma in domeniul sanatatii (cap. Il — Asiguratii, sectiunea 1 —
persoanele asigurate, Titlul IX — cardul european si cardul national de asigurari de sanatate)
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NR....cccoenne. Loviioiiiiannnn,
TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA
pentru posturile vacante de
ASISTENT MEDICAL CHIRURGIE
TEMATICA

% ISTORIC SI TENDINTE
» Conceptii, practici si repere istorice (1, vol. I, Cap. 1.1., pag. 3-30)
* Nursingul-stiinta si arta (1, vol. I, Cap. 1.2., pag. 30-35)
» Teorii, modele si concepte de ingrijire (1, vol. I, Cap. 1.3., pag. 35-45)
* Modelul de ingrijire Henderson (nevoile fundamentale) (1, vol. I, Cap. 1.4., pag. 45-179)
* Modelul de ingrijire Marjory Gordon (1, vol. I, Cap. 1.5., pag. 180-189)
* Procesul de ingrijire (1, vol. I, Cap. 1.6., pag. 190-199)

<+ ROLUL PROFESIONAL SI MEDIUL DE MUNCA AL ASISTENTULUI
MEDICAL
* Rolul profesional (1, vol. I, Cap. 2.1., pag. 201-207)
* Mediul de munca al asistentului medical generalist (1, vol. I, Cap. 2.2., pag. 207-256)
» Igiena, prevenirea si controlul infectiilor (1, vol. I, Cap. 2.3., pag. 256-310)
* Educatia pentru sanatate (1, vol. I, Cap. 2.4., pag. 311-331)
* Leadership si comunicare profesionala (1, vol. I, Cap. 2.5., pag. 332-368)
*Tehnici de evidentd si miscare a bolnavilor: internarea, transferul externarea, decesul
pacientului in spital (1, vol. I, Cap. 2.6., pag. 368-453)
* Administrarea medicamentelor (1, vol. I, Cap. 2.7., pag. 453-482)

< NURSING IN MEDICINA INTERNA SI SPECIALITATI INRUDITE
* Nursing in afectiunile aparatului respirator (1, vol. II, Cap. 1.1, pag. 3-78)
* Nursing in afectiunile aparatului cardiovascular (1, vol. II, Cap. 1.2., pag. 78-142)
* Nursing in afectiunile aparatului digestiv (1, vol. II, Cap. 1.3., pag. 142-170)
* Nursing in afectiunile aparatului excretor (1, vol. 11, Cap. 1.4., pag. 171-207)
* Nursing in afectiunile hematologice (1, vol. II, Cap. 1.6., pag. 228-259)
* Nursing in afectiunile endocrine (1, vol. II, Cap. 1.7., pag. 259-287)
* Nursing in boli metabolice si de nutritie (1, vol. II, Cap. 1.8., pag. 287-327)

% NURSING iN CHIRURGIE SI SPECIALITATI INRUDITE
* Nursing in chirurgia generala (1, vol. II, Cap. 2.1., pag. 331-380)
* Nursing in ortopedie si traumatologie (1, vol. II, Cap. 2.2., pag. 380-416)
* Nursing in urologie (1, vol. II, Cap. 2.3., pag. 416-453)



* Nursing in chirurgie toracica si cardiovasculara (1, vol. I, Cap. 2.4., pag. 454-501)
* Nursing in otorinolaringologie (ORL) (1, vol. II, Cap. 2.5., pag. 501-515)

< NURSING IN URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE
* Nursing in ATI (1, vol. III, Cap. 1.1, pag. 3-40)
* Nursing in urgente medico-chirurgicale, situatii de criza si dezastre (1, vol. III, Cap. 1.2.,
pag. 40-225)
< NURSING IN NEURO-PSIHIATRIE
* Nursing in neurologie (1, vol. III, Cap. 2.1., pag. 229-306)
* Nursing in sanatate mintala si psihiatrie (1, vol. III, Cap. 2.2., pag. 306-344)
2

% EPIDEMIOLOGIE SI NURSING IN BOLI INFECTIOASE (1, vol. III, Cap. 5, pag.
495-527)

% GERONTOLOGIE, GERIATRIE SI NURSING SPECIFIC (1, vol. III, Cap. 6, pag.
531-552)

< ONCOLOGIE SI NURSING SPECIFIC (1, vol. III, Cap. 7, pag. 555-613)

< INGRIJIRI PALIATIVE (1, vol. Il1, Cap. 8, pag. 617-642)

% NURSING COMUNITAR SI INGRIJIREA PERSOANELOR CU DIZABILITAII
(1, vol. 11, Cap. 9, pag. 645-697)

< CALITATEA INGRIJIRILOR SI SIGURANTA PACIENTULUI (1, vol. III, Cap. 10,
pag. 701-756)

% Notiuni privind normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003
(2+11);

* Notiuni despre organizarea activitatii de transfuzie sanguina, donarea de sange si

componente sanguine de origine umana, precum i asigurarea calitatii si securitatii
sanitare, In vederea utilizarii lor terapeutice (3);

% Notiuni privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de
moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania (5);

% Notiuni privind Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al
moasei si al asistentului medical din Romania (6);

% Notiuni privind normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati
medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind
deseurile rezultate din activitati medicale (7);

7

¢ Notiuni privind procedurile de practica pentru asistenti medicali generalisti (8);
% Notiuni privind normele tehnice privind curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile

sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie
efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in

functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de



sterilizare si controlul eficientei acestuia (9);
¢ Notiuni privind normele de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate

asistentei medicale 1n unitatile sanitare (10);

BIBLIOGRAFIE

(1) Coord. Prof. Dr Marcean Crin: Tratat de Ingrijiri medicale pentru asistenti medicali
generalisti (vol. [+vol. II+vol. III), Ed. Universitara “Carol Davila”, Bucuresti-2021,

(2) Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial al
Romaniei, partea [, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile ulterioare;

(3) Legea nr. 282/5 octombrie 2005, privind organizarea activitatii de transfuzie sanguina,
donarea de sange si componente sanguine de origine umana, precum i asigurarea calitatii si
securitdtii sanitare, in vederea utilizarii lor terapeutice, republicatd, cu modificarile si
completarile ulterioare (Capitolul Ilart. 7, Capitolul IlI-art. 16, Capitolul V-art. 24, Capitolul
Vl-art. 30, art. 31 si anexa 1, lit. 1 s1 j);

(4) Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1224/9 octombrie 2006 pentru aprobarea
Normelorprivind activitatea unitdtilor de transfuzie sanguind din spitale, publicatd in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 870/24 octombrie 2006 (Anexa 1-art. 6, art. 7,
art. 9, art. 10, art. 12, art. 14, art.16);

(5) Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de
asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si
organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania, publicatd iIn Monitorul Oficial al Romaniei, partea I,
nr.785 din 24.11.2008, aprobatd prin Legea 53/2014, cu modificarile si completarile
ulterioare;

(6) Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului

medical din Romania, adoptat prin Hotaradrea Adunarii generale nationale a Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania nr. 2 / 9
iulie 2009, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009,
cu modificarile si completarile ulterioare;

(7) Ordinul ministrului sanatatii nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor
tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de
culegere a datelor pentru baza nationalda de date privind deseurile rezultate din activitati
medicale, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

(8) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/ 03 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor
de practicd pentru asistenti medicali generalisti, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei,
partea I, nr. 669 bis din 31 octombrie 2013; Capitolele 11.1, 11.2, 11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9,
14.10, 1411, 15.6, 21.1, 21.2, 21.3, 21.4, 215, 21.6, 22.5. 22.6, 23.1(litera b, c, d, e), 23.2,
23.3, 23.6, 24,

(9) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice §i private, evaluarea
eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de



evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia, publicat in
Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021,

(10) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistenfei medicale in unitatile
sanitare;

(11) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/12.12.2016 privind aprobarea Normelor de
aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei
nr. 1009/15 decembrie 2016;

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA
pentru postul vacant de

INFIRMIERA CHIRURGIE

TEMATICA

1. Curétenia si dezinfectia in unitatile sanitare
2.Gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale.
- obiective si domenii de aplicare
- clasificari
- ambalarea deseurilor
- depozitarea temporara
- transportul
- eliminarea finala
3. Prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale
4. Atributii de serviciu infirmiera
- Pregatirea patului si accesoriile lui
- Schimbarea lenjeriei de pat
- Asigurarea igienei personale, corporale si vestimentare a bolnavilor
- Dezbracarea si imbracarea bolnavului imobilizat la pat
- Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat
- Observarea pozitiei bolnavului. Schimbarea pozitiei bolnavului
- Mobilizarea bolnavului
- Captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale bolnavilor
- Efectuarea transportului bolnavului in spital
- Alimentatia bolnavului, prevenirea escarelor de decubit
- Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei;
- Transportul si depozitarea lenjeriei murdare;
- Depozitarea si transportul lenjeriei curate;
- Pastrarea confidentialitatii



BIBLIOGRAFIE:
1.Programul National de Pregatire al Infirmierelor.Note de curs(Editura Alma Mater 2012)

2.0rdinul 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala
de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale Cap.ll; Cap IlI; Cap.1V; Cap V,
Cap VI; Cap VII

3. Ordinul 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare

4. Ordinul 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

5. Fisa post infirmiera

6. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial al
Romaniei, partea [, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile ulterioare



RIJA SIMTEX O‘

ACADEMIA ROMANA |~
SPITALUL UNIVERSITAR DE URGENTA ELIAS SR
Bdul. Marasti nr.17, Sector 1, Bucuresti, 011461, Romania
_ ; O onenes ANMCS
Tel: (+40 021) 316.16.00; Fax: (+40 021) 316.16.02 LLes 2ozt
CUI: 4192537 PRo:rE‘s“c:; :C’;;DTTARE

CiCLUL al li-lea

E-mail: contact@spitalul-clias.ro; Web: www.spitalul-clias.ro

NR....coovreen. [,
TEMATICA S| BIBLIOGRAFIA
pentru posturile vacante de
ASISTENT MEDICAL
SECTIA ORTOPEDIE-TRAUMATOLOGIE
TEMATICA

ISTORIC SI TENDINTE
» Conceptii, practici si repere istorice (1, vol. |, Cap. 1.1., pag. 3-30)
e Nursingul-stiinta si arta (1, vol. I, Cap. 1.2., pag. 30-35)
* Teorii, modele si concepte de ingrijire (1, vol. |, Cap. 1.3., pag. 35-45)
e Modelul de ingrijire Henderson (nevoile fundamentale) (1, vol. I, Cap. 1.4., pag. 45-179)
¢ Modelul de ingrijire Marjory Gordon (1, vol. |, Cap. 1.5., pag. 180-189)
e Procesul de ingrijire (1, vol. |, Cap. 1.6., pag. 190-199)

ROLUL PROFESIONAL SI MEDIUL DE MUNCA AL ASISTENTULUI MEDICAL

 Rolul profesional (1, vol. |, Cap. 2.1., pag. 201-207)

¢ Mediul de munca al asistentului medical generalist (1, vol. |, Cap. 2.2., pag. 207-256)

e Igiena, prevenirea si controlul infectiilor (1, vol. I, Cap. 2.3., pag. 256-310)

¢ Educatia pentru sanatate (1, vol. |, Cap. 2.4., pag. 311-331)

e Leadership si comunicare profesionala (1, vol. I, Cap. 2.5., pag. 332-368)

eTehnici de evidenta si miscare a bolnavilor: internarea, transferul externarea, decesul
pacientului in spital (1, vol. |, Cap. 2.6., pag. 368-453)

e Administrarea medicamentelor (1, vol. |, Cap. 2.7., pag. 453-482)

NURSING TN MEDICINA INTERNA SI SPECIALITATI INRUDITE

e Nursing in afectiunile aparatului respirator (1, vol. Il, Cap. 1.1, pag. 3-78)

e Nursing in afectiunile aparatului cardiovascular (1, vol. Il, Cap. 1.2., pag. 78-142)
e Nursing in afectiunile aparatului digestiv (1, vol. I, Cap. 1.3., pag. 142-170)

e Nursing in afectiunile aparatului excretor (1, vol. ll, Cap. 1.4., pag. 171-207)

¢ Nursing in afectiunile hematologice (1, vol. Il, Cap. 1.6., pag. 228-259)

¢ Nursing in afectiunile endocrine (1, vol. Il, Cap. 1.7., pag. 259-287)

¢ Nursing in boli metabolice si de nutritie (1, vol. II, Cap. 1.8., pag. 287-327)



NURSING IN ORTOPEDIE SI SPECIALITATI INRUDITE
e Nursing in chirurgia generala (1, vol. ll, Cap. 2.1., pag. 331-380)
* Nursing in ortopedie si traumatologie (1, vol. Il, Cap. 2.2., pag. 380-416)
e Nursing in urologie (1, vol. II, Cap. 2.3., pag. 416-453)
e Nursing in chirurgie toracica si cardiovasculara (1, vol. Il, Cap. 2.4., pag. 454-501)
¢ Nursing in otorinolaringologie (ORL) (1, vol. I, Cap. 2.5., pag. 501-515)

NURSING TN URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE

e Nursing in ATI (1, vol. lll, Cap. 1.1, pag. 3-40)

e Nursing in urgente medico-chirurgicale, situatii de criza si dezastre (1, vol. lll, Cap. 1.2.,
pag. 40-225)

NURSING TN NEURO-PSIHIATRIE

e Nursing in neurologie (1, vol. Ill, Cap. 2.1., pag. 229-306)

¢ Nursing in sanatate mintala si psihiatrie (1, vol. Ill, Cap. 2.2., pag. 306-344)
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-EPIDEMIOLOGIE SI NURSING IN BOLI INFECTIOASE (1, vol. lll, Cap. 5, pag. 495-527)
-GERONTOLOGIE, GERIATRIE SI NURSING SPECIFIC (1, vol. lll, Cap. 6, pag. 531-552)
-ONCOLOGIE SI NURSING SPECIFIC (1, vol. lll, Cap. 7, pag. 555-613)

-INGRUIRI PALIATIVE (1, vol. lll, Cap. 8, pag. 617-642)

-NURSING COMUNITAR SI INGRIJIREA PERSOANELOR CU DIZABILITATI (1, vol. lll, Cap. 9,
pag. 645-697)

-CALITATEA INGRUIRILOR SI SIGURANTA PACIENTULUI (1, vol. lll, Cap. 10, pag. 701-756)
-Notiuni privind normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003 (2+11);
-Notiuni despre organizarea activitdtii de transfuzie sanguina, donarea de sange si

componente sanguine de origine umana, precum si asigurarea calitatii si securitatii
sanitare, in vederea utilizarii lor terapeutice (3);

-Notiuni privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de
moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania (5);
-Notiuni privind Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al
moasei si al asistentului medical din Romania (6);

-Notiuni privind normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati
medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind
deseurile rezultate din activitati medicale (7);

-Notiuni privind procedurile de practica pentru asistenti medicali generalisti (8);
-Notiuni privind normele tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea Tn unitatile

sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie

efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in



functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia (9);
Notiuni privind normele de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate

asistentei medicale Tn unitatile sanitare (10);

BIBLIOGRAFIE

(1) Coord. Prof. Dr Marcean Crin: Tratat de fingrijiri medicale pentru asistenti medicali
generalisti (vol. [+vol. ll+vol. lll), Ed. Universitara “Carol Davila”, Bucuresti-2021;

(2) Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei,
partea |, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile ulterioare;

(3) Legea nr. 282/5 octombrie 2005, privind organizarea activitatii de transfuzie sanguing,
donarea de sange si componente sanguine de origine umand, precum si asigurarea calitatii si
securitatii sanitare, in vederea utilizarii lor terapeutice, republicatd, cu modificarile si
completdrile ulterioare (Capitolul llart. 7, Capitolul Ill-art. 16, Capitolul V-art. 24, Capitolul VI-
art. 30, art. 31 si anexa 1, lit. i si j);

(4) Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1224/9 octombrie 2006 pentru aprobarea
Normelorprivind activitatea unitatilor de transfuzie sanguina din spitale, publicata th Monitorul
Oficial al Romaniei, Partea |, nr. 870/24 octombrie 2006 (Anexa 1-art. 6, art. 7, art. 9, art. 10,
art. 12, art. 14, art.16);

(5) Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de
asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si
organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, partea |, nr.785 din
24.11.2008, aprobata prin Legea 53/2014, cu modificarile si completarile ulterioare;

(6) Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului

medical din Roménia, adoptat prin Hotdrdrea Adundrii generale nationale a Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania nr. 2 / 9 iulie
2009, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009, cu
modificarile si completarile ulterioare;

(7) Ordinul ministrului sanatatii nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor
tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de
culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati
medicale, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea |, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

(8) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/ 03 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor
de practicd pentru asistenti medicali generalisti, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei,
partea |, nr. 669 bis din 31 octombrie 2013; Capitolele 11.1, 11.2, 11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9,
14.10,14.11,15.6,21.1,21.2,21.3,21.4,21.5,21.6, 22.5. 22.6, 23.1(litera b, ¢, d, e), 23.2, 23.3,
23.6, 24;



(9) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia, publicat in Monitorul Oficial al
Romaniei, partea |, nr. 882 din 14 septembrie 2021;

(10) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile
sanitare;

(11) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/12.12.2016 privind aprobarea Normelor de aplicare
a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei nr. 1009/15
decembrie 2016;



‘ngn SIMTEX Q‘

ACADEMIA ROMANA I N
SPITALUL UNIVERSITAR DE URGENTA ELIAS
Bdul. Marasti nr.17, Sector 1, Bucuresti, 011461, Romania
Tel: (+40 021) 316.16.00; Fax: (+40 021) 316.16.02 ANMCS
CUI: 4192537 PROCES DR ACREDITARE
E-mail: contact@spitalul-clias.ro; Web: www.spitalul-clias.ro SACLUL =1 Srden

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU POSTUL VACANT
DE OSPATAR IN SECTIA CHIRURGIE GENERALA

TEMATICA:

1. Efectuarea curateniei si dezinfectiei;

2. Colectarea si eliminarea deseurilor rezultate, precum si a deseurilor care
se colecteaza selectiv;

3. Utilizarea echipamentului de protectie.

BIBLIOGRAFIE:

1. Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea normelor tehnice privind

curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private,

tehnicii de lucru si interpretarea pentru testele de evaluare a efcientei

procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru

dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de evaluare a

derularii si eficientei procesului de sterilizare;

Legea nr. 211/2011 privind regimul deseurilor;

Legea nr. 319/2006 privind protectia si securitatea muncii, actualizata;

4. N.S.S.M 45 norme de Securitate a muncii pentru turism, alimentatie
publica si transport persoane cu instalatii pe cablu.

W™

Date contact Sectie Clinica Chirugie geneala:
Bd.Marasti 17, sector 1, Bucuresti, cod postal 011461, tel.: 021 3161600/272,
email: chirurgie@spitalul-elias.ro



TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU POSTUL DE
ASISTENT MEDICAL GENERALIST
DEBUTANT

TEMATICA

INGRIJIREA OMULUI BOLNAV SI A OMULUI SANATOS

1.
2.

Administrarea medicamentelor;
Sonde, spalaturi, clisme;

URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE

NG~ E

Edemul pulmonar acut (EPA): semne clinice, conduita de urgenta;

Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduita de urgenta

Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.) - simptomatologie, conduita de urgenta;
Colica renala nefritica: simptomatologie, conduita de urgenta;

Retentia acuta de urind: simptomatologie, conduitd de urgenta;.

Starile comatoase: masurile de urgenta;

Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.) — simptomatologie: conduita de urgenta;
Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;

BIBLIOGRAFIA

agrwdE
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10.

F.Chiru; G.Chiru; L.Morariu: ingrijirea omului bolnav si a omului sanatos; Ed.Cison, 2001;
Lucretia Titirca: Urgente medico-chirurgicale —Sinteze-Editura medicald, Bucuresti 2006;
S.Daschievici;M. Mihdilescu: Chirurgie - Ed. Medicala, 2007;

Corneliu Borundel: Medicina interna pentru cadre medii-Editura All — Editia alVa rev. 2009;

Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei,
partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile ulterioare;

Legea nr. 282/2005 - Republicata, privind organizarea activitatii de transfuzie sanguind, donarea
de sande si componente sanguine de origine umana, precum si asigurarea calitatii si securitatii
sanitare, in vederea utilizarii lor terapeutice, publicatd iIn Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I,
nr. 188/17 martie 2014 (Capitolul I1-art. 7, Capitolul Ill-art. 16, Capitolul V-art. 24, Capitolul VI-
art. 30, art. 31 si anexa 1, lit. 1 §i j);

Ordinul ministrului sanatatii nr.1226 / 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/ 2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru
asistenti medicali generalisti, publicat in Monitorul Oficial al Roméniei, partea I, nr. 669 bis din
31 octombrie 2013; Capitolele 11.1, 11.2, 11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1,
21.2,21.3,21.4,215,21.6,22.5. 22.6, 23.1(litera b, c, d, e), 23.2, 23.3, 23.6, 24;

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdtarea, dezinfectia si sterilizarea 1n unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia, publicat in Monitorul Oficial al
Romaéniei, partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021;

Ordinul ministrului sanitaitii nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicali in unitatile sanitare.



TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU POSTUL DE

ASISTENT MEDICAL GENERALIST CU STUDII POSTLICEALE

TEMATICA

INGRIJIREA OMULUI BOLNAV SI A OMULUI SANATOS

1.
2.

Administrarea medicamentelor;
Sonde, spalaturi, clisme;

URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE

1.
2.

©ooNO AW

Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizatd (BPOC acutizatd): simptome, masuri de
urgenta;

Edemul pulmonar acut (EPA): semne clinice, conduita de urgenta;

Infarctul miocardic acut (.LM.A.); semne clinice, conduitd de urgenta

Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.) - simptomatologie, conduita de urgenta;
Insuficienta renala acuta: -cauze, simptomatologie, conduitd de urgenta, conduita in spital,
Colica renala nefritica: Simptomatologie, conduita de urgenta;
Retentia acuta de urind: simptomatologie, conduita de urgenta;.

Starile comatoase: masurile de urgenta;

10 Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.) — simptomatologie: conduita de urgenta;
11. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;

RESUSCITAREA CARDIO-PULMONARA- Tehnici medicale de urgenta;

BIBLIOGRAFIA
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o

F.Chiru; G.Chiru; L.Morariu: ingrijirea omului bolnav si a omului sanatos; Ed.Cison, 2001;
Lucretia Titirca: Urgente medico-chirurgicale —Sinteze-Editura medicala, Bucuresti 2006;
S.Daschievici;M. Mihdilescu: Chirurgie - Ed. Medicala, 2007;

Corneliu Borundel: Medicina interna pentru cadre medii-Editura All — Editia alVa rev. 2009;

Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei,
partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile ulterioare;

Legea nr. 282/2005 - Republicata, privind organizarea activitatii de transfuzie sanguina, donarea
de sande si componente sanguine de origine umana, precum si asigurarea calitatii si securitatii
sanitare, In vederea utilizarii lor terapeutice, publicatd iIn Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I,
nr. 188/17 martie 2014 (Capitolul Il-art. 7, Capitolul Ill-art. 16, Capitolul V-art. 24, Capitolul VI-
art. 30, art. 31 si anexa 1, lit. 1 §i j);

Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1224/2006 pentru aprobarea Normelor privind
activitatea unitatilor de transfuzie sanguina din spitale, publicatd in Monitorul Oficial al
Roméniei, Partea I, nr. 870/24 octombrie 2006 (Anexa 1-art. 6, art. 7, art. 9, art. 10, art. 12, art.
14, art. 16);



10.

11.

12.

13.

Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea
si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr.785 din 24.11.2008, aprobata
prin Legea 53/2014, cu modificarile si completarile ulterioare;

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania, adoptat prin Hotararea Adunarii generale nationale a Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania nr. 2 / 9 1ulie
2009, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009;

Ordinul ministrului sanatatii nr.1226 / 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, publicat in
Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/ 2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru
asistenti medicali generalisti, publicat In Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 669 bis din
31 octombrie 2013; Capitolele 11.1, 11.2, 11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1,
21.2,21.3,21.4,215, 21.6,22.5. 22.6, 23.1(litera b, c, d, e), 23.2, 23.3, 23.6, 24;

Ordinul ministrului sanatitii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea 1n unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia, publicat in Monitorul Oficial al
Roméniei, partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021;

Ordinul ministrului sanzitéitii nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicali In unitatile sanitare;



